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Baile de Aniversariantes celebra a chegada da Primavera!!!



CLINICA DE OLHOS
BENCHIMOL
CENTRO DE CATARATA

Clinica Benchimol

8 Centro de Catarata, agora

| também em Campo Grande.

Tradicao, pioneirismo e alta

qualidade para a satde dos
seus olhos.

Tel.: 3816-7000

Mais de 40.000 cirurgias de cataratas realizadas.

Consulte-nos
sobre seu
convénio

Cassi e outros

Av. N. Sra. de Copacabana, 680 / 5° andar - Copacabana - R|

Rua Ivo do Prado, 79 - 6° andar - Campo Grande - R]

www.benchimolclinic.com.br



Ola meus amigos e minhas amigas associados (as) da AABB-Rio!

Neste més de outubro, terminou o servico de buffet transitério, estru-
turando para o periodo em que a cozinha esteve a disposi¢ao do Canadé e o
buffet Monique Benoliel mudava-se para o nosso clube para agora assumir a
prestacdo deste servico. Inicia-se somente com o bar e os buffets de sabado
e de domingo. Em breve, com o término das obras, o associado podera des-
frutar de mais outros dois restaurantes em nosso clube, com outros ambien-
tes e cardapios, suprindo um antigo desejo de poder ter na AABB locais para

diferentes ocasides, do dia a dia do bar ao jantar mais requintado da familia.

Novidade também acontece na area esportiva. A nossa AABB-Rio sedia-
ra uma Jornada Esportiva entre as AABBs do sudeste. As datas reservadas sao
5 e 6 de novembro de 2016 e participarao as AABB’s de Sao Paulo, Minas Ge-

rais, Espirito Santo e Rio de Janeiro em varias modalidades esportivas.

Fomos, também, consultados pela Superintendéncia Estadual do Ban-
co do Brasil, no Rio de Janeiro, para, igualmente, fazermos um “encontrao”
dos funcionarios da ativa, lotados nas agéncias do Estado, que disputa-
rao varias modalidades esportivas. A data consultada para esse evento, é
12/11/2016, o que nos deixa bastante contentes, visto que, aqui é, a casa
do funciondrio do Banco do Brasil, o lugar onde ele pode desfrutar de seu

lazer.

Com calma, paciéncia e fé em Deus, tudo venceremos e juntos conti-
nuaremos nossos agradaveis encontros do dia a dia em nossa AABB, a casa
grande de nossas queridas familias, onde o apreco, a consideracao e o respei-

to ao préximo, é sua marca principal, por heranca de nosso Banco do Brasil.
Abraco a todos e até a préxima.

ODALI DIAS CARDOSO - Presidente

PALAVRAS DO PRESIDENTE

No jogo da vida, vocé ganha quando planeja e economiza para realizar.

0 canal Economia dia a dia da Cooperforte ajuda vocé a vencer.
0 canal Economia dia a dia da Cooperforte traz informacdes relevantes sobre finangas pessoais

e familiares, além de ferramentas para o controle do seu orcamento, L3 vocé encontra dicas de
educacdo financeira e consumao consciente do crédito, para ter um vida financeira tranguila.

L] economiadiaadia.combr | COOPERFORTE

Central de Atendimanto: 0800 701 3766 & 0BOD 61 3760 - wwiw.cooparfote.coop.br
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NOSSA CAPA - O Coral da AABB-Rio, com suas mais
recentes apresentagées, mostrou que jd é uma rea-
lidade aprazivel. A frente a firme batuta e a simpa-
tia do maestro Yan Guimardes conduzindo e mode-
lando as vozes dos 40 cantores integrantes do atual
plantel. O grupo desempenha as vozes dos sopra-
nos, contraltos, baixos, baritonos e tenores nos ar-
ranjos do pianista Fernando Guilhon em reperto-
rios especialmente dedicado para cada evento.
Diante dos vdrios convites recebidos para partici-
par de encontros com outros congéneres ndo me-
nos consagrados as participagées jd sdo encara-
das sem aquele calafrio de iniciantes. Afinal sdo
dez anos de atividades, o Coral tem o patrocinio
da Fenabb e jd se constitui importante célula na
estrutura da AABB.
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[OLOGIA ESTETICA

Dr. Luis Ernesto C. Preciado

Clinico Geral - Implantes - Odontologia Estética
Clareamento - Periodontia - Protese Fixa e Movel
Oclusao / ATM

Convénio Caina Econémica ¢ SulAmérica

Tel: 2294-7433 / Cel: 98075-7676

Ed. Leblon Medical Center - R. Carlos Goes, 375/ 513 - Leblon - RJ
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PROGRAMACAO

EVENTO

Bingo Social - Venha testar sua sorte!

Grupo musical “Quinteto Youtube”

Recreacao Infantil com a dupla “Magia de
Crianca”

Saldo Poético

Dia das Criancas com muitas atrag6es: Gincanas,
cantigas de roda, teatro de fantoches, pintura
artistica, personagens vivo, competicdes com
premiagdes, pula-pula, cama elastica, toboga,

cercadinho baby, distribuicdo de picolé, pipoca

e refrigerante.

Noite da Seresta

Grupo Desejo Sensual

Noite de Halloween, venham fantasiados!!!

Sérgio Blanco e Duo!

Vamos brincar com “Magia de Crianca”

Bingo Social - Faga novas amizades.

Baile de Aniversariantes com a
banda “Cassino Brasil”

www.aabb-rio.com.br -

LOCAL

Saldo Margarida

Pérgula da Piscina

Quadras

Salao Margarida

Pérgula da Piscina
e Quadras

Salao Margarida

Pérgula da Piscina

Saldo Margarida

Pérgula da Piscina

Quadras

Saldo Margarida

Salao Margarida

Outubro 2016



ANIVERSARIANTES ¢ rotos bE cARLOS CARDOSO

O tradicional Parabéns pra Vocé!!!

A Primavera chegou
na AABB-Rio!!!

A nova estacao foi o tema do Baile de Aniversariantes do més de
setembro, comemorado no ultimo dia 30. E em uma noite muito anima-
da, os nossos homenageados festejaram no Saldo Margarida, sob o co-
mando da Banda Saveiro, que tocou um variado repertério de sucessos,
e manteve a pista de danca lotada.

A aniversariante Simone Moraes de Oliveira comemorando com o esposo O casal Sérgio e Geane comemorando 50 anos de casamento ao lado do casal Wal-
Paulo Moraes de Oliveira - Diretor da Revista, as filhas Marlene e Helena, ter e Suelly Rodrigues festejando 56 anos de enlace matrimonial, com os amigos
familiares e amigos

REVISTA AABB - RIO - Outubro 2016




Odali Dias Cardoso - Presidente e sua esposa Dr.? Nilcea Neder Cardoso apreciando o Baile de Aniversariantes ao lado dos amigos José Eduardo Sadala, Clarissa Oli-
veira - Vice-Presidente Cultural e Paulo Sérgio

A aniversariante Ana Nery Guimardes Grizotti comemorando com o esposo Antonio
Marcelo Grizotti e com os sobrinhos Paulo Roberto Martins e Luise Guimardes da Sil- O aniversariante Cldudio Raggi comemorando seu aniversdrio com Mdircia, os pro-
va Aradjo fessores e amigos da Danga de Saldo

A aniversariante Lucienne Arruda comemorando com o esposo Marco Aurélio P. Ar- O aniversariante Francisco Wilson Maia Guedes comemorando com a esposa Maria
ruda - Diretor Financeiro e com Leonardo Veloso e Juliana Rocha Eunice M.R. Guedes e Laura do Clube Monte Libano

www.aabb-rio.com.br « Outubro 2016
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O aniversariante José Eduardo Chaquer Sadala comemorando seus 65 anos ao lado
da filha Giulia Fahime Martins Sadala, também aniversariante, completando 18 anos

Y U5 ‘

-

A aniversariante Sénia Marlene comemorando com Antonio, Lucilia, Nilton, Adilson,
Ana e amigos

2
A aniversariante Maria do Socorro Holanda comemorando com o esposo Ricardo
Holanda

Lo ——
Al 2 _..."n.:-‘"\ lt- :
Oaniversariante Hugo Alvarez Remudo confraternizando com Alda Alvarez Remudo,
Raul Carvalho e Cldudia Vidal Carvalho

REVISTA AABB -RIO - Outubro 2016
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Tilde e Tuninho do Telhado Branco comemorando 47 anos de enlace matrimonial
ao lado dos amigos

Anna Maria Lima e Waldenir comemorando com os amigos

i
% h

Os aniversariantes JoGo Darrigue Faro e Livia Faro de Magalhdes, pai e filha, come-
morando com os respectivos conjugues Alda Maria Faro e Roberto de Magalhdes

_ L -
A aniversariante Maria Perpétua comemorando com os amigos César, Maria do So-
corro, Ruth Bona, Ondina Miranda, Nadir, Dedé e Marisa




VARIEDADES

Solidao

POR ACILEA PINTO DA CUNHA

E como um espaco no coracio que ba-
tendo diz: ESTAS SOl Uma tristeza se ins-
tala ali e nada preenche este vazio deixado
por perda ou abandono.

Existem varios tipos de solidao:

Solidao em Familia - os irmdos diver-
tem-se, enquanto ela estuda, ndao a com-
preendem e a menosprezam e ela sente-se
isolada;

Solidao a Dois - o casal nao se enten-
de de forma alguma, enquanto ela vé nove-
la, ele quer falar do trabalho;

Solidao no Meio da Multidao - Nada,
nem ninguém alegra seu coracao, que vive
fechado para tudo, principalmente para a
alegria. E por ai, vai seguindo, a pessoa nao
interage com ninguém, sente-se completa-
mente sO, sempre ocupada com seus pen-
samentos nada amigaveis.

Pois é isto, caro ou cara amiga, desven-
cilha-se dos maus pensamentos e ocupe a
sua mente com muita alegria, projetos, dé
a Mao a quem precise, viaje, sorria mais e
principalmente “SEJA FELIZ"...

(*) Associada, jornalista e colaboradora
da Revista da AABB-Rio.

rotos be cArLos carposo ¢ CULTURAL

Bingo Social

O Bingo Social deste més foi super divertido, o publico compa-
receu e o clima de confraternizagdo tomou conta do Saldo Margarida.

Venha e prestigie! Conheca novas pessoas e aproveite para tes-
tar a sua sortel!!

As sortudas vencedoras foram:

Nadir - cafeteira

Alzira - relégio feminino

Angela - relégio masculino

Maria Beatriz - Jogo de Toalha

Dalva - Mixer

Iramar - Bolsa

Jane - Conjunto para Frios e Omeleteira

Bolsa - Amarita

www.aabb-rio.com.br « Outubro 2016
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Grupo Chapéu de Palha

Noite da Seresta

A Noite da Seresta animou a nossa AABB, no dia 09 de setembro. Os tradi-
cionais cantores, apresentaram belissimas can¢des e o publico prestigiou, com-
parecendo e cantando junto os varios sucessos apresentados.

Ana Maria

Dulce Letiere )

REVISTA AABB - RIO - Outubro 2016



Concei¢cao

Margarida

Mdrio, Rute, Odali e Lauro

Wanda e amigos

www.aabb-rio.com.br « Outubro 2016




ESPORTE

G

Na foto acima estdo Marcelo Paim - Vice-Presidente de Esportes do CESABB de Minas Gerais, Francisco Paulino de Carvalho - Presidente do CESABB de Sdo Paulo, Jodo José Pe-
reira - Diretor Administrativo da AABB-Rio, Odali Dias Cardoso - Presidente da AABB-Rio, Sérgio Werneck - Presidente do CESABB-RJ, Paulo Pires - Presidente do CESABB do Espi-

rito Santo e Paulo Roberto da Fonseca - Assessor do Presidente do CESABB-RJ.

JERAB 2016

(*) Por Joao José Pereira

A AABB-Rio serd a sede da Jornada Regional de AABBs
(JERAB) da Regido Sudeste, a ser realizada nos dias 5 e 6 de
novembro deste ano.

Para tratar de assuntos relacionados a esse evento de
grande envergadura para o funcionalismo do BB, o Conse-
Iho Estadual de AABBs (CESABB) reuniu-se em outubro ul-
timo.

REGISTRO

| | :.._....-: :
Paissandu fez
aniversariolll

O nosso vizinho Paissandu Atlético Clube completou
144 anos em grande estilo, e o Vice-Presidente de Patrim6-
nio - George Neder Cardoso prestigiou o evento, ao lado
do Presidente do PAC Carlos Manoel Mendonca de Araujo,
do Vice-Presidente do PAC - Fernando Soluri, do Comodo-
ro do Clube Naval Piraqué - Almirante José Carlos Montei-
ro de Melo.

REVISTA AABB - RIO - Outubro 2016

Desfilarao em trono de 500 atletas representando os
estados de Sao Paulo, Espirito Santo, Minas Gerais e Rio de
Janeiro, disputando as varias modalidades esportivas com
destaque para o futebol, o voleibol, o ténis de mesa, sinu-
caeoxadrez.

Para dar maior brilho a competicdo, pedimos a cola-
boracao dos associados no sentido de incentivar os atletas
aplaudindo os jogos das varias equipes, buscando a meda-
Ilha em quadra.

(*) Diretor Administrativo da AABB-Rio e Colaborador do
JERAB 2016.

NOTA DE ESCLARECIMENTO

@

-

Comunicamos que, a partir de 04 de outubro, o
Buffet Monique Benoliel inicia suas atividades no
clube, assumindo oficialmente o Bar/Restaurante
da AABB-Rio.

Agradecemos aos associados pela compreensdo
durante essa fase de transicio em que ela ndo
pode assumir pela falta da cozinha, para o
cumprimento do confrato com o Canada,
Desejamos as boas-vindas a toda equipe Monique
Benoliel.

Diretoria da AABB-Rio




REPORTAGEM

AS IDEIAS DO RENOMADO CERIMONIALISTA
ROBERTO COHEN PARA O CLUBE TER UM
GRANDE SALAO!

Roberto Cohen transmitindo seu conhecimento sobre projeto, venda e operagdo do saldo. (23 de setembro de 2016)

Nos meses de dezembro de 2014 e janeiro de 2015,
a AABB-Rio realizou um estudo de benchmarking com 20
de seus maiores concorrentes. O benchmarking é um pro-
cesso de comparacao de produtos, servicos e praticas em-
presariais, e € um importante instrumento de gestao para
as empresas.

Naquela oportunidade foi elaborado relatério de vi-
sita técnica de cada um dos locais visitados, analisando di-
versos aspectos como infraestrutura e equipamentos dos
sal0es e espacos, atendimento, acessibilidade, servicos op-
cionais oferecidos entre outros.

Com base nesse estudo, buscou-se verificar as defi-
ciéncias do clube e estabelecer padrdes de referéncia para
0s espacos, com destaque no atendimento da Secreta-
ria com metas e precificacdo que otimizasse as receitas da
AABB-Rio.

Observou-se também durante o benchmarking que
os melhores salées tinham como importante fator de atra-
cdo excelentes servicos de buffet, assim, a AABB-Rio esta

tendo o privilégio de contar com a vasta experiéncia da
Chef Monique Benoliel e sua equipe que assumirdo o buf-
fet do novo Saldo Nobre.

Buscando contribuir com o clube, a Chef Monique
convidou Roberto Cohen, o cerimonialista mais requisita-
do do Rio de Janeiro para auxiliar no projeto do novo Sa-
lao Nobre.

“Dentista por formacao e cerimonialista por vocacao”,
é assim que o cerimonialista badalado no cendrio carioca e
agora também em eventos internacionais se define. Rober-
to Cohen iniciou sua carreira informalmente, apds ajudar
uma amiga de infancia a realizar seu casamento e de la ndo
parou mais. Hoje, o carioca com 28 anos de carreira, cole-
ciona casamentos, bodas, Bar Mitzvé e festas de 15 anos de
diversos portes e estilos.

E foi através de toda a sua expertise que ele ajudou a
definir todas as nuances que um salao de festas no coracao
da Zona Sul deveria oferecer para seus associados e demais
interessados.

www.aabb-rio.com.br « Outubro 2016



CULTURAL

CORAL FAZ

BONITO NA

CIDADE DAS
ARTES

No ultimo dia 10 de setembro, o Coral AABB - Rio
cumpriu bela apresentacao no palco da Cidade das Artes,
na Barra da Tijuca. A exibicao teve lugar na Sala Maior, um
verdadeiro monumento destinado a conjuntos musicais,
orquestras e grandes intérpretes mostrarem seus talentos.
Nosso programa constava de “Andanca”, com arranjo do
colega Antonio Portugal e, com arranjos do maestro Yan
Guimaraes, cantamos “Ai que Sodade Docé” e “Cavalgada”.
Todas as apresentacdes foram demoradamente aplaudi-
das o que proporcionou sermos alvo de varios novos con-
vites. Analisando a agenda, fomos convidados e devemos
comparecer ao Encontro de Corais do Rotary, em Miguel
Pereira nos proximos dias 14 e 15 de outubro. Outro convi-
te que mereceu ser visto com carinho, também, é o evento
de corais FEMACO em Sdo Luiz(MA).

REVISTA AABB -RIO - Outubro 2016




AGENDA NOV/DEZ/JAN

Casa do Musico e Grupo Sinergia informam
a agenda dos préximos shows no Theatro Net Rio

VENHA

Wagner Tiso e SE DIVERTIR
Quarteto de Cordas E JOGAR

29/11/2016 VOLEI £

matricula

AGORA

MPB4 e
Quarteto em Cy
12/12/2016

Ed Motta
23/01/2017

Producéo: Apoio: Informagdes:

theatronetrio.com.br
{21) 2547-8060

Cirurgia Plastica
da Barra

Todas as cirurgias estéticas faciais e corporais
Cirurgia dermatologica e cancer de pele

Tel: (21) 2430-9340

Centro Médico Barrashoping - sala 310 - Barra da Tijuca - RJ

Dr. Hugo de Castro  Dra. Paula 5. de Castro

- — e
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PRIEIVUALTY

FITNESS CENTER

GASTRITE

Av. Borges de Medeiros, 829 - Leblon

Tel.: 2540-0977

leblon@proqualityacademia.com.br
www.redeproquality.com.br

COLITE
PROCTOLOGIA

PRISAQ DE VENTRE
DIVERTICULOSE

Botafogo
R Voluntrios da Pétra 190/ 724
Tol(1) 25304217 / 25304397

Barra:
Av: Luiz Carlos Prestes 410/ 107
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BIBLIOTECA ALEXANDRE CAMINHA

LIVROS NOVOS:
FICCAO
A CURA DE SCHOPENHAUSER - Irvin D. Yalom
O RESGATE DO TIGRE - Colleen Houck
NOITE SOBRE AS AGUAS - Ken Follett
A ARVORE DA MENTIRA - Frances Hardinge
DEPOIS DE VOCE - Jojo Moyes
A HISTORIA DE NOS DOIS - Dani Atkins
DESTINOS E FURIAS - Lauren Groff
A CAMINHO DO ALTAR - OS BRIDGERTONS V. 8- JuliaQuinn
BAGULHO - Muniz Sodré
A GAROTA ITALIANA - Lucinda Riley
NAO FICCAO
HISTORIAS DA GENTE BRASILEIRA - Mary del Priore
COMEDIAS BRASILEIRAS DE VERAO - Luis Fernando Verissimo
O PODER DA ACAO - Paulo Vieira

SE EU PUDESSE VIVER MINHA VIDA NOVAMENTE...
- Rubem Alves

A GENESE - Allan Kardec

FORCA PARA RECOMECAR - Schellida (Espirito) - Eliana
Machado Coelho (psicografa)

MORTE SUBITA - Alvaro Enrique

DEPRESSAO E MELANCOLIA - Isaac Charam

PO DE LUA NAS NOITES EM CLARO - Clarice Freire

O ACERTO DE CONTAS DE UMA MAE - Sue Klebold
INFANTO JUVENIL

OBRIGADO POR EXISTIR - Bradley Trevor Greive

A MONTANHA DO MEDO - Emily Rodda

MANUALDE SOBREVIVENCIADO ADOLESCENTE- Camila
Loures

TASHI E OS FANTASMAS - Kim Gamble

CONFISSOES DE UMA GAROTA... - Thalita Reboucas
JOAQUIM E MARIA - Luciana Sandroni
MORANGUINHO E O MISTERIO DO MAR - Sonia Sander
O PIQUENIQUE DO CATAPIMBA - Ruth Rocha

O CHAMADO DE SOSU - Meshack Asare

O CATADOR DE PENSAMENTO - Monika Feth

DICAS DE LEITURA:

UM MILAGRE CHAMADO GRACE.

x”-‘:’-h:’zi:.:s,u»-- Kristin Von Kreisler
f’-!'w’g;{i Vocé nunca mais vera os olhos de um cdo da
g sy CRaALES

ki mesma maneira. Depois de ter sobrevivido a
' uma tragédia, Lila Elliot sabe que suas cicatri-
P zes s6 amenizarao com o tempo. E ela é grata
‘hl"'i; pelo carinho de sua melhor amiga, que a hos-
- pedou em sua casa. Entretanto, algo em seu
coracao ndo consegue esquecer a tristeza e a dor desse trau-
ma. Até que ela conhece Grace, uma golden retriever que so-
freu abusos e maus tratos, mas que havia sido resgatada por
Adam, um homem de bom coragao que nao suportou ver um
animal tdo triste e sofrido. Lila, que tem verdadeiro pavor de
cdes desde a infancia, terd de dividir o espago com Grace. As
duas precisam de amor e de tempo para superar suas tragé-
dias pessoais. Aos poucos, porém, Lila consegue enxergar pe-
los olhos de Grace o amor e a coragem que sdo tdo importan-
tes para seguir em frente.

ALEM DOS SONHOS.
Adriana Brazil
ﬂ L, Para Brenda, o dia a dia é um tremendo de-
N '?;}H}il safio. Um pai agressivo, uma avé preocupa-
) da, uma situacdo financeira delicada, uma
: autoestima abaixo de zero e um enorme
desprezo por seu talento. Com todos esses
dilemas, Brenda se refugia ao lado de pou-
cos e valiosos amigos e, claro, em seus sonhos. Certa noite,
apds uma forte discussao com seu pai, ela deseja com todas
as suas forcas que sua vida seja diferente. E tem seu pedido
atendido. Se é s6 um sonho, ela ndo sabe, mas sua vida esta
como ela sempre desejou.. O rapaz que ama lhe retribui o
amor, sua mae esta ao seu lado novamente, seu corpo esta
mudado, estd linda. Até seus amigos estdao ao seu lado. To-
dos, menos um. Brenda precisa decidir entre viver a ilusao de
um sonho ou encarar a dura e imprevisivel realidade. Afinal, o
que verdadeiramente ha além dos seus sonhos?

wll " e

T e A CAPITAL DA SOLIDAO.
' Roberto Pompeu de Toledo
! Numa narrativa envolvente e reveladora, o
| leitor é convidado, capitulo a capitulo, a co-
.. nhecer momentos cruciais da trajetdria da ci-
WA dade que, por mais de uma ocasido, esteve
whe ameacada de penosos retrocessos, sendo de
extincdo, por motivo do abandono dos mo-
radores, da precariedade de recursos e do que por vezes pa-
receu uma irremediavel falta de futuro. Em 1872, quando os
primeiros sinais de prosperidade comegavam a visita-la, por
obra da riqueza trazida pelo café, ainda assim a populacao
de pouco mais de 30 mil habitantes a situava numa rabeira
com relagcao as demais capitais brasileiras. Em 1890 ja tinha
dobrado de tamanho. llustrada com rico material iconografi-
co como mapas, fotos e gravuras, A capital da soliddo é bio-
grafia exemplar de uma personagem que seduz e intriga des-
de suas origens.
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ASSOCIACAO ATLETICA BANCO DO BRASIL - AABB-RIO CNP.: 27,055 565/0001-22
BALANCETE PATRIMONIAL ENCERRADO 31 DE MARGO DE 2016

MNota:

ATIVO PASSIVO E PATRIMONIO SOCIAL

CIRCULANTE 31/03/2018 31/03/2015 CIRCULANTE 31/03/2018 210312015

CAIXA 8.948,48 29.274,14 FORNECEDORES 1.521.919,75 83.561,93

BANCOS CIMOVTO 19.500,58 13.495,40 SEGURDS A PAGAR - RESP. CIVIL GERAL 0,00 7.622,79

APLICACOES FINANCEIRAS 1.231.452,43 720.061,49 OBRIGACOES TRABALHISTAS A RECOLHER 95.941,58 91.350,40

TOTAL DAS DISPONIBILIDADES 1.259.901.49 762.831,03 PROVISOES TRABALHISTAS 387.102,85 323.772,54
IMPOSTOS E TAXAS 27597 54 10.438,24

CREDITO DE PESSOAL 113.887,74 96.770,91 CONTAS CORRENTES CREDORAS 776,89 9.061,76

OUTROS CREDITOS 287.635,82 81.501,64 EMPRESTIMOS FENAEE - BENFEITORIAS 94,444,423 261.111,11

TOTAL DOS CREDITOS 411.523,56 178.272,65

TOTAL DO CIRCULANTE 1.671.425,06 941.103,58 TOTAL DO CIRCULANTE 2.127.783,09 786.918,77

NAD - CIRCULANTE NAD - CIRCULANTE

DEPOSITO JUDICIAL 1.811,557,01 1,218,915,34 PROVISOES DE MATUREZA CIVEL 1,871.557,01 121891534

INVESTIMENTOS

OUROCAP BB - AG. PIRAJA 22.000,00 22.000,00

APLICACAC §1.226.44 0,00

TOTAL DE INVESTIMENTOS BI396 44 F3000,60 TOTAL DO NAG - CIRCULANTE 1.871.557,01 121891534

IMOBILIZADG PATRIMGNIO SOCIAL

EDIFICACOES 13.379.646,14 10.511.721,14

TERRENDS 458,592,598 498.592,98 FUNDO PATRIMONIAL 5.699.554 47 4.523.633,28

MOVEIS E UTENSILIOS 582,283,04 569.830,54 AJUSTES DE AVALIAGAD PATRIMCNIAL 4.271,948,90 4,526 980,64

MAQUINAS E EQUIPAMENTOS 1.245.103,79 1.067.133,64 SUPERAVIT/DEFICIT DO EXERCICIO 1.006.713.48 145.204,01

BIBLIOTECA E OBRAS DE ARTE 130.713,19 126.976,39 TOTAL DO PATRIMONIO SOCIAL 11.068.216,85 9.195.827.93

(-) DEPRECIACAD ACUMULADA (4.334.990,69) (3.754.611,57)

TOTAL DO IMOBILIZADO 11.501.348,45 5.019.643,12

TOTAL DO NAD - CIRCULANTE, 13.396.131,90 10.260.558,46

TOTAL DO ATIVO 15.067.556,95 11.201.662,04 TOTAL DO PASSIVO E PATRIMONIO SOCIAL 15.067.556,95 11.201.662,04

DEMONSTRAGAO DAS CONTAS DE RESULTADO ACUMULADO ANO 2015
RECEITAS 2016 2015 DESPESAS 2016 2015

CONTRIBUICAC ASSOCIATIVA 1.922.733,40 1.800.768,12 OPERACIONAIS (1.813275.79) (1.677.533,35)

CESSAO DE USO DE DEPENDENCIA 1,164.937,50 274.168,19 ATIVIDADES SOCIAIS (131.480,56) (134.757,74)

ATIVIDADES SOCIAIS 51.212,30 43.238,30 ATIVIDADES ESPORTIVAS (14.592,10) (8.819,48)

RECEITAS EXTRAORDINARIAS 289,345,568 206.482,59 FINANCEIRAS (63,690 48) (25.073,07)

RECEITAS FINANCEIRAS 51.057.71 2514834 I\.'lANUNTENCm (293 964 64) (359.815,26)

OUTRAS RECEITAS EXTRAORDINARIAS 11,038,085 15.058,62 ATIVIDADES CULTURAIS (24.621,83) (7.529,40)

RECEITA NAD OPERACIONAL 63.760,44 63.760,41 ATIVIDADES COMUNICAGAO - (33.186,30)
DELIBERATIVO/ITANHANGA/FISCAL/APOSENTADOS (15.746.10) (37.603,96)

TOTAL 3.554.084,96 2.420.522,57 TOTAL L2.45?.371.48} ﬁums.m

Saldo de Inadimplentes até 10.04.16: Mensalidades Associalivas @ Receber - RS 152.959,13 ; Cessdo de Uso de Dependéncia e Oulros - RS 43.994,29.

DEMONSTRACAO DO RESULTADO DO EXERCICIO - 2016

RECEITA OPERACIONAL 2016 2015 2016 2015
CONTRIBUIGOES ASSOCIADOS 1.885.596,40 1.766.458,12 SALDO ANTERICR 4,668,837 29 4.549.783,99
JOIA DE ADMISSAO 19.565,00 26,920,00 AJUSTES DE EXERCICIOS ANTERIORES 1.030.717,18 (26.150,71)
OUTRAS RECEITAS ORDINARIAS 17.572,00 7.390,00 AJUSTES DE AVALIAGCAC PATRIMONIAL 4,271.948,90 4.526.990,64
TOTAL DA RECEITA OPERACIONAL 1.922.733,40 1.800.768,12 SUPERAVIT/IDEFICIT DO EXERCICIO 1.096.713,48 145.204,01
RECEITAS EXTRAORDINARIAS
RECEITAS DE CURSO 0,00 720,00 SALDO ATUAL 11.068.216,85 9.195.827,93
RECEITAS BAILES E FESTIVIDADES §1.212,30 43.238,30
CONTRIBUIGOES PAMANUT-CUSTEIO 11251560 111.582,00 DEMONSTRACAO DO FLUXO DE CAIXA - 2016
ALUGUEIS DE DEPENDENCIAS 90.537,50 95.018,44
OUTRAS RECEITAS EXTRAORDINARIAS 11.038,05 15.958 62 CX GERADO PELAS OPERACOES
RECEITAS CESSAO DE DEPENDENCIA 1.074.400,00 179.149,75 Superavit/Deficit do Exercicio 1.096.713,48
REEMB CONSUMO P/CESSAC USO 176.629,96 53.780,59 (+) Ajuste do Exercicio Anterior 1.030.717 .18
TOTAL DAS RECEITAS EXTRAORDINARIAS 1.516.533.41 539.847.70 (+) Depreciagao 58037912
RECEITAS FINANCEIRAS (-] Realizagao do Ajuste de Avaliagao Patrimonal (255.041,74)
RECEITAS DE APLIC FINANC 39.695,01 14.255,88 (=) SUPERAVIT/DEFICIT AJUSTADO 2.452.768,04
JURGS E DESCONTOS OBTIDOS 11.362,70 10,890 46 {-) Decréscimo de Crédito de Pessoal e Terceiros (233.251)
TOTAL DAS RECEITAS FINANCEIRAS 51.057,71 25.146,34 (-) Decréscimo de Créditos Outros - Realizavel a Longo Frazo (592 641 67)
RECEITA NAO OPERACIONAL {+) Acréscimo de Fornecedores a Pagar 1.438.357,82
REALIZACAC AJUSTE DE AVAL. PATRIMONIAL 63.760 44 63.760,41 (-) Decréscimo de Seguros a Pagar (7.622,79)
TOTAL DAS RECEITAS NAO OPERACIONAIS 63.760,44 63.760,41 (+) Acréscimo de Obrigagdes Trab 67.921,54

(+) Acréscimo de Contas a Pagar 887443
TOTAL DAS RECEITAS 3.554.084.96 2.429.522,57

TOTAL 3.134.406,36

DESPESAS COM EMPREGADOS (926.891,08) (921.461 85) CX GERADO PELA ATIVIDADE DE INVESTIMENTO
ADMINISTRATIVAS (986.384.71) (766.071,60)
TOTAL DAS DESPESAS (1.913.275,79) (1.677.533,35) ( - ) Aplicagbes em Ativo Permanente (3.062.084 45)
VICE PRESID - SOCIAL (- } Investimentos a Longo Prazo (61.226,44)
DESFESAS (131.480 56} (134.757,74)
TOTAL DAS DESPESAS (131.480,56) (124.757,74) TOTAL (3.123.310,89)
VICE PRESID - ESPORTES
DESPESAS (14.592,10}) (8.818,48) CX GERADO PELA ATIVIDADE FINANCEIRA
TOTAL DAS DESPESAS (14.592,10) (8.819,48)
VICE PRESID - FINANCEIRA { - ) Empréstimos e Financiamentos a Curto Prazo (166.666,68)
DESPESAS (63.690.46) (25.073,07) (+) Provistes de Natureza Clvel 652.641,67
TOTAL DAS DESPESAS (63.690,48) (25.073,07)
VICE PRESID - PATRIMONIO TOTAL 485.974,99
DESPESAS (293.964 64) (359.815 26)
TOTAL DAS DESPESAS (293.964,64) (359.815,26) VARIACAO DAS DISPONI ADES
CONSELHO DELIBERATIVO
DESPESAS (10.080,27) (8.923 64) ATV OFERACIONAL 3.134.406,36
TOTAL DAS DESFESAS (10.090,27) (8.923,84) ATV INVESTIMENTO (3.123.310,89)
VICE PRESID - CULTURAL ATV FINANCIAMENTO 4B85.974,99
DESPESAS (24.621,83) (7.529,40)
TOTAL DAS DESPESAS |24.621,83) |7.528,40) TOTAL DA VARIACAD DAS DISPONIBILIDADES 497.070,46
SEDE - ITANHANGA
DESPESAS (1.536,00) (1.468,00) CONCILIACAO
TOTAL DE DESPESAS (1.536,00) (1.466,00)
CONSELHO FISCAL Saldo das Disponibilidades em: 31/03/2015 762.831,03
DESPESAS (4.119,83) (1.363 38) Vanagao das Disponibilidades 497.070,46
TOTAL DAS DESFESAS (4.119,83) (1.363,38) Saldo das Disponibilidades em: 31/03/2016 1.259.901,49
DESPESAS - (33.186,30)
TOTAL DE DESPESAS . (33.186,30)
VICE PRESID - APOSENTADOS M&A CONSULTORIA CONTABIL LTDA
DESPESAS - (25.850,84)
TOTAL DAS DESPESAS - (25.850,94) Marcelo do Rosario Dias
TOTAL GERAL DAS DESPESAS (2.457.371,48) (2.284.318,58) CRC-RJ 087762/0-4
SUPERAVIT/DEFICIT 1.096.713,48 145.204,01




O Conselho Fiscal da AABB-Rio divulga os destaques em relacdo a
andlise dos balancetes e dos documentos relativos ao periodo de Janei-
ro a Margo de 2016, cujos respectivos pareceres mensais foram encami-
nhados aos Conselhos Deliberativo e de Administragdo.

No citado periodo, as receitas somaram R$ 2.654.084,96 e as des-
pesas R$ 2.457.371,48, apurando-se o superavit de R$ 196.713,48. Neste
resultado ndo estdao computadas as trés parcelas de RS 300.000,00 re-
cebidas da empresa Monique Benoliel Baptista lancados como Recei-
tas de Cessao de Dependéncias. Em igual periodo de 2015, as receitas
atingiram R$ 2.429.522,57 e as despesas R$ 2.284.318,56, com o supe-
ravit de R$ 145.204,01. Entre os dois exercicios, as receitas cresceram R$
224.562,39 e as despesas declinaram RS 173.052,92.

No fechamento do balancete de 31/03/2016, as disponibilidades
alcancavam R$ 1.027.295,95, sendo R$ 8.948,48 em caixa, R$ 19.500,58
na conta no BB e R$ 998.846,89 em aplicagdes financeiras. Temos ain-
da o valor recebido do Comité Olimpico do Canada (COC) que foi apli-
cado em fundo especifico e apresentava saldo de R$ 232.605,54, em
31/03/2016.

Em 31/03/2015, as disponibilidades chegavam a R$ 762.831,03,
sendo RS 29.274,14 em caixa, R$ 13.495,40 na conta no BB e R$
720.061,49 em aplicagdes financeiras.

Registramos ainda o seguinte:

DISPONIBILIDADES FINANCEIRAS - As disponibilidades finan-
ceiras vém apresentando, nos Ultimos meses, as variagdes apontadas no
quadro abaixo.

Out/2015 Nov/2015 Dez/2015 Jan/2016 Fev/2016 Mar/2016
SemCOC 1.044.839,83 979.14468 941.853,72 1.224.769,54 944.840,75  1.027.295,95
coc 82758200 82839650 51434823 144.541,80 33210054 232.605,54

Total 1.872.421,83 1.807.541,18 1.456.201,95 1.369.311,34 1.276.941,29 1.259.901,49

COMITE DE OBRAS -Acompanhou as obras de reforma no saldo
principal e a construgdo de uma nova cozinha, que foram realizadas para
atender ao Comité do Canada. Criado em dezembro de 2015, o Comi-
té também acompanhara as préximas obras nas instalagdes do Clube e
permanece constituido por representantes dos Conselhos de Adminis-
tracao, Deliberativo e Fiscal.

ORGANIZACAO ADMINISTRATIVA E OPERACIONAL - A AABB,
com vistas a sua modernizagao, contratou: (i) Intelimética - Inteligén-
cia em Informética — melhoria das atividades de informatica; (i) Riopar
Projetos e Gerenciamentos de Obras —servicos de plantas de arquitetu-
ra; (iii) Golden 3D Servicos de Midias Visuais Ltda. —projetos de adequa-
¢do de dreas internas (restaurante, saldo frontal, cozinhas, portaria e area
administrativa; (iv) Triade Solugdes Inteligentes Ltda. - instalacdo e ma-
nutencédo do software MULTICLUBES; (v) Senoidal Consultoria e Proje-
tos de Instalagbes Elétricas Ltda.- projetos para instalagbes elétricas, hi-
drdulicas, esgoto e gas; (vi) Vladimir dos Santos do Amaral - ME -reparo
e tratamento estrutural da passarela do restaurante e da cobertura da
quadra; (vii) Circuito Imediato de Servicos Elétricos Ltda. - projetos de
esgoto e dguas pluviais e do sistema de ar condicionado e de exaus-
tdo da cozinha; (viii) Esberard Consultoria e Planejamento de Engenharia
Ltda. - elaboragao de orcamento de obra de reforma; (ix) WagdyNassi-
bRadwan, Regina Freitas de Oliveira Radwan e Thiago BenolielObadia-
implantacdo de restaurante; (x) Monique Benoliel Baptista — exploracéo
dos servicos de cozinha e de buffet; (xi) RH GROW - Gestao de Pessoas —
consultoria e elaboragao do Plano de Carreira, Cargos e Salérios e do Ma-
nual de Integragcdo Empresa; (xii) V & A-7 Servicos Administrativos Ltda.
ME - servicos de aprovacéo de projeto de modificacdo junto a Prefeitura
do Rio de Janeiro para reforma da sede; (xiii) CONSTRULOG Servicos de
Construcdo e Reformas Ltda. ME - obras de reforma e ampliacao do sa-
lao de festas; (xiv) ART Quadras Construgdes Ltda. ME - reforma do cam-
po de grama sintética; (xv) Estilo Arquitetura Eireli — elaboragéo do pro-
jeto completo para uma cozinha de convencdes.

IPTU - O Clube, até entéo isento, recebeu, em 2008, cobranca
desse imposto. Consta da Certiddo de Situacéo Fiscal e Enfitéutica do

NOTA DO CONSELHO FISCAL

Imével do Clube, datada de 25/04/2016, o valor de R$ 6.873.162,85, ins-
crito em Divida Ativa, além dos respectivos honorarios, de RS 564.334,56.
Também consta o valor de R$ 5.617.553,98 ainda nao inscrito como Divi-
da Ativa. O total da divida é de R$ 13.055.051,40.

O Portal da Prefeitura do Rio de Janeiro, no SICOP (Sistema Uni-
co de Controle de Protocolo) informa que a requisicao de imunidade de
IPTU feita pelo clube foi indeferida. O advogado da AABB entrou com
acao no ambito judicial, junto a 12 Instancia do TJ/RJ, na 122 Vara de Fa-
zenda Publica, tendo sido distribuida em 22/10/2015.

CEDAE - O Clube moveu agao judicial contra a CEDAE, que foi jul-
gada improcedente na 12. Instancia. A AABB entrou com apelacdo em
04/08/2015.0s Desembargadores da Terceira Camara Civel do Tribunal
de Justica do Rio de Janeiro através Acérdédo, datado de 03/08/2016, por
unanimidade, deram provimento parcial ao recurso da AABB-RIO contra
a citada decisdo da 12. Instancia. Em 31/03/2016, os depositos judiciais
efetuados alcancavam R$ 1.628.111,92.

LIGHT - A AABB entrou com a¢des judiciais questionando a ali-
quota aplicada ao ICMS e a cobranca indevida de ICMS incidente sobre
a demanda contratada de energia elétrica. Desde o inicio da acéo, o Clu-
be vem depositando em juizo o valor da diferenca entre as aliquotas. Em
31/03/2016, os depositos efetuados alcangavam R$ 183.445,09.

QUADRO SOCIAL - Nos ultimos meses, tivemos a seguinte evo-
lucdo do quadro de sécios:

Categorias Out/2015 Nov/2015 Dez/2015 Jan/2016 Fev/2016 Mar/2016
Pagantes 2725 2720 2.751 2.728 2.707 2.695
Isentos 349 352 351 351 351 351
Subtotal 3.074 3.072 3.102 3.079 3.058 3.046
Dependentes 4.246 4218 4.308 4.290 4.267 4.255
Total 7.320 7.290 7.410 7.369 7.325 7.301

DESPESAS COM ALIMENTAGAO E REPRESENTAGAO E COM
COMBUSTIVEL - O Conselho Fiscal vem acompanhando a utilizacdo
dessas verbas, reportando ao presidente do Conselho de Administracdo
quando da verificacdo de excessos.

CONTRATOS DE CESSAO DE USO, DE LOCAGAO E DE PRESTA-
CAO DE SERVICOS - Verificamos reducio das pendéncias nos contra-
tos, porém continuamos acompanhando essa regularizacdo, visando
resguardar os interesses do clube.

PROCESSOS JUDICIAIS TRABALHISTAS - Segundo relatério for-
necido pela Geréncia Administrativa, a AABB responde em duas a¢des
como ré direta e em 6 solidariamente.

ITANHANGA - JARDIM SERIDO - A AABB-Rio adquiriu dois lotes
em outubro/2001 no Condominio do Itanhangd. Em maio/2014, esses
lotes foram avaliados, em seu total, por R$ 17.992.659,60. Desde a aqui-
sicdo, esses terrenos ndo foram utilizados, porém o Clube vem arcando
com despesas de condominio.

Continuamos preocupados com as questdes relativas aos proces-
so0s judiciais, caso tenhamos definices desfavoraveis aos interesses do
Clube, ensejando uma majoracdo nos custos/despesas.

Rio de Janeiro, 22 de setembro de 2016.

Sergio Ricardo Lopes de Carvalho
Presidente

José Ricardo Sydney Gasparini
Odilon de Oliveira Barros
Ronaldo Maués da Costa e Silva
Osmar Costa Beck

Sergio Spinola Muniz
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OBITUARIO

Joao Alberto Cavalcanti de
Mello

Noticiamos com tristeza o falecimento de nosso associado JOAO ALBERTO
CAVALCANTE DE MELLO, vitimado pela insuficiéncia respiratéria e o agravamento
da insuficiéncia renal e hipertensao arterial. O desenlace ocorreu no dia 22 de
agosto de 2016 em sua residéncia.

Foi funcionario de carreira do Banco do Brasil, onde prestou relevantes servicos
em varias agéncias.

O veldrio e o sepultamento ocorreram no Cemitério Sdo Jodo Batista, no Rio de
Janeiro.

Deixou viuva a Sr.2 Maria Aparecida Sales de Mello e em prantos dois filhos:
Evangelina e Maurilio, este que é médico.

Renascimento - Jodo Alberto de Mello

Alua desmente Subito ao longe Neste momento
num céu cobalto asilhueta singela do amor arevelagdo se completa:
passeia lembrangas. acena delicias.
arealidade

Reminiscéncias azuis Acorro ao chamado insensivel e crua
cirandando saudades e recebe contrito proclama a utilidade
destilam tristezas. a oferenda tangivel. dos meus anseios e sacrificio
Instantes de idilios efémeros Assoma aos meus ldbios r 5
apascentam ilusées malferidas. num ricto breve s

um sorriso descrente. $
Sonhos em trapos uS
diluem em meus olhos No meu ceticismo C
o quebranto da dor. ignoro que o amor ! t

antecede as vitarias. 0

José Carlos Santos
Catanhede

E com grande pesar que noticiamos o falecimento de nosso associado José Carlos
Catanhede, ocorrido em nossa cidade.

Aposentado do Banco do Brasil, Catanhede exerceu varios cargos, inclusive na
CASSI, onde era muito querido e deixou varios amigos.

No inicio de setembro completou 86 anos, mas nos deixou em 30 de setembro
do presente ano.

Deixou saudosos a viuva - Sr.2 Anna Maria Catanhede e os trés filhos.

REVISTA AABB -RIO - Outubro 2016



INFORMES

ﬁt v i m E . E
Dra. funice Ontago
Clinica gerol - Estética - Clareamento - Periodontio

Convinlos: Embeatel - Petrabras - Petrobres Distribuidors =

Tel: (21) 2547-1798

Treaaminio de gengie, cirurgia.
priios, dende com mobilidode
Av, Mossa Senhora de Copacabana, 750 / 613 - Copocabana - Rio de Janeire - RJ

NOVA LEI DAS

DOMESTICAS

REGULARIZE SEUS EMPREGADOS

CONTHABIL

assessoria

@
2621-1000

3603-1000

Venha se tornar

um Cfaque.

Aulas de
Futebol Society
5al7 anos

Faca uma aula
experimental gratis!

Método testado e aprovado
pelo melhor jogador de todos
05 tempos, o craque FALCAQ!

N3o somos uma escolinha.
Somos o Centro de
Treinamento Falcio

crFalcaolZ.com

Local: AABB Rio
Av. Borges de Medeiros, 829 - Leblon
Informacbes: (21) 99285-1591 (& 98720-5250

FicTraLcaD12 Lebion W CTFALCADIZ Leblon [E ctfalcacrj@gmail.com

CONVERTA SEU _ &
VELHO VHS PARA _ ¢ A

DVD
=

SLIDE / NEGATIVO PARA CD

- Eﬁ#
I'II'IEFI'

VINIL PARA CD

o* -

- DUPLICAGAO DE CD - REMESSA DE E-MAIL
- SERVIGCO DE SCANNER - FAX NAC / INTERNACIONAL

- PLASTIFICAGAD A4 - IMNPRESSAD LASER PBE E COLOR A4

IMPRESSOES LASER PB E COLORIDA A4
Rua do Catete N°® 228 Loja 317 - Rio de Janeiro - RJ
- CEP: 22220-001 -

Tel.: 2225-6006 - 2556-1247 - Fax: 2225-1339

saude

& ORTOPEDIA

www.saudeeortopedia.com.br
Andador de

Fralda Abena Abr-Form / Flex Cadeira Higiénica
h] l 4 Rodas,
Assento Sanitério 1'"‘

ABSGME 4 LITROS! Aluminio
- TEL: 3325—&233 - Av. das Américas, 7607-1j 136 /

|-~

SCOOTER PRIDE
VICTORY 10

0
SEM JUROS

CADEIRA DE RODAS
FIT ALUMINIO

ALUGUEL

RS 1.490,00
GRATIS PHNEU

ANTI FURO
MO CARTAO
DESMONTAVEL
Banco para
Banho com }. COMPRE EM 6X SEM
[ JUROS NO CARTAO

- TEL: 2225-6363 - R. do Catete, 347 - Lj.15

- TEL: 3813-5577 - R. Visc. de Piraja, 156 - Lj H / -

- R. Jangadeiros 42 - Loja A
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CURSOS E SERVICOS

BASQUETEBOL

KMLF Atividades Esportivas Ltda.

Jaqueline: 98530-3235 / Kepler: 96424-7041 ou 9889-5517
32e 52feira: 18 as 19h: 14a 18 anos / 19 as 20h: 9 a 13 anos
42 e 6°feira: 17 as 18h: 12a 16 anos

BALLET EDANCA

Instituto de Danga Kineret: Danca Israeli - 32 a sabado; Ballet Classico - 22a 52;
Jazz- 22 a 5%; Sapateado - 22, 42 e 62 Hip Hop - 22 e 42,

Informacgoes: 98796-8788(Daniel) - 97964-8660 (Diana) - www.kineret.com.br

CANTO CORAL
Ensaios: AABB-Rio - 52 feiras: 19 as 21:00h.
Informacgoes: José Carlos Branddo: 98857-0157; Roberto Sa: 99128-3585.

DANGA DE SALAO

Adolescentes e Adultos - ESPACO DE DANCA CRISTIANO SALGADO-ME
32 e 52feiras - 17:00 as 21:00h.

Informacgdo: 2214-5233 / 3126-7070 / 3149-5950 / 99869-6161 (Cristiano)

FUTEBOL DE SALAO - FUTSAL

KMLF Atividades Esportivas Ltda.

Jaqueline: 98530-3235 / Kepler: 96424-7041 ou 9889-5517
32e52feira:8as9h:7a 10anos/9as 10h:4a6anos/ 16 as 17h:3a 5anos
17 as 18h:6a7anos/ 18 as 19h:8a9anos/ 19 as 20h: 10a 11 anos

42 e 62 feira: 19 as 20h: 12a 15 anos

GINASTICA ENERGETICA (GAE)

Ana Lucia Corporis Terapias Naturais Ltda - ME

Tels.: 98421-0525

32 62 feira: 07:30 as 08:10h. / 08:20 as 09:00h / 09:00 as 09:40h.

HIDROGINASTICA

FFS Eventos Esportivos Ltda.

32a 62 feira: 07:00 as 7:50h. / 11:30 as 12:20h.

Informagées: Prof. Lincon Duarte Tel.: (21) 96476-1844 (Nextel).
www.ffs.com.br e www.facebook.com/ffseventosesportivos

HIDROTERAPIA / FISIOTERAPIA
AZ Eventos Esportivos e Reabilitagéo - 22 a 62 feira - 07:00 as 11:00h.
Informagdes: Zeca Brandao: (21)98830-0157 / 98005-2035 / 2575-8835

JIU-JITSU (JIU) - MASCULINO E FEMININO
Black Belt Sport Center Ltda.

Murilo tel: 98123-3599 / Rubens tel: 98089-3931
22362 feira: 10:30 as 12h.

32a62feira: 17h.as 18h.

42 e 62 feira: 18:30 as 19:30h. (Infantil)

ACADEMIA PROQUALITY

22 a 52feira: 06:00 h. as 23:00 h; 62 feira: 06:00 h. as 22:00 h.; Sdbado: 09:00h.
as 17:00 h; Domingo e Feriado: 09:00 h. as 15:00 h.

Informacgoes: 2540-0977 e 2274-4722 R. 444

NATACAO

Criancas, Adolescentes e Adultos. Equipe 8 Eventos Esportivos Ltda.
32a62feira

01a03anos-07:30 as 08:00h e 10:00 as 10:30h.

03 a 08 anos - 08:30 as 09:00h. (Touca Vermelha); 09:00 as 09:30h. (Touca
Vermelha, Amarela e Estagio ); 09:30 as 10:00h. (Touca Amarela e Estégio I);
15:00 as 15:30h. (Touca Vermelha); 16:00 as 16:30h. (Touca Amarela); 16:30
as 17:00h. (Touca Vermelha e Amarela)

06 a 11 anos - 08:00 as 08:40h. (Estagio II); 15:00 as 15:40h. (Estagiolell); 15:40
as 16:20h. (Estagio ll e IV)

Até 14 anos: 09:20h, 14h,17h.e18h (Aperfeicoamento)
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Adultos - 06h, 07h, 08h e 11h. (Aperfeicoamento); 07:45 as 08:30h. (Aprendi-
zado); 10h, 14h, 17h, 18h, 19h. e 20h. (Aperf./Aprend).
Informacgoes: 2274-4722 (ramal 416); Leda: 99981-5403

RECREANDO - criangas de 2 a 4 anos

Bei Artes e Sonhos Esp. e Recreacdo. Brincadeiras e Trabalhos Manuais para
Criangas de 02 a 04 anos. 22 a 62 feira - 08:00 as 12:00h. / 12:45 as 16:45h.
Informacgoes: 2274-4722 (Ramal 401); 3405-5155/98807-0271 (Isabel).

TAEKWONDO

TKD & Cia Artes Marciais Ltda ME. (TKD&CIA ME).

2afeira: 11h. Treinamento da Equipe de Competicéo;

32 e 52 feira: 17:30h. (A partir de 14 anos - Juvenil e Adulto); 18:30h. (Até 13
anos); 19:30h. (A partir de 14 anos - Juvenil e Adulto); 20:30h. Treinamento da
Equipe de Competicao;

42 e 62 feira: 18h. Treinamento da Equipe de Competicdo; 19:30h. (A partir de
14 anos - Juvenil e Adulto); 20:30h. Treinamento da Equipe de Competicao.
Luiz Paulo - 99156-2230 / 2274-4722 (ramal 442)

TENIS

M&R Fitness Eventos Esportivos e Prescricdo de Exercicio Ltda. Aulas indi-
viduais e coletivas - Informagoes: Guilherme Prata - 98899-6775; Rogério —
99782-9257; Regnier — 97921-5432; Norma - 99614-2441; Fiuza - 98888-3026;
Tito - 98544-5555

VOLEIBOL
ESCOLA DE VOLEI BERNARDINHO. 32 a 62 feira: 08:00 h. as 10:00 h; 15:00 h. as
18:00 h; 18:00 h. as 21:00 h; Informagoes: 2249-9824 - Luciene.

XADREZ
NEXAPA - Marcacao de Horério Direto com o Professor - Informagées: Depar-
tamento de Esportes: Rafael: 98296-1981.

YOGA

Alice Hargreaves de Araujo - Empresa de Terapia de Yoga

32 e 52 feira: 07:30 as 08:45h. (misto); 09:00 as 10:15h. (feminino); 16:15
as 17:30h. (misto); 18:10 as 19:25h. (misto); Informagées: Alice - 2294-5049.

“CALL CENTER” - Tel.: (0XX.21) 2274-4722

SECRETARIA SOCIAL/TESOURARIA - Ramal 5 - 22 feira ndo funcionamos.
Horério de Funcionamento:

32a 62 feira - 09h as 21h. / Tesouraria fecha as 20:30h.

Sabados/Domingos e Feriados: 09 as 17:30h. / Tesouraria fecha as 17:00h.

BIBLIOTECA - Ramal 434 - 22 feira ndo funcionamos.

Horério de Funcionamento:

32a 62feira - 09:00h as 19:45h;

Sabados/Domingos e Feriados: 10:00h as 17:45h.

Obs: Nos dias Uteis, apos as 21h e nos finais de semana e feriados, apds 17:30,
qualquer chamada telefénica via “Call Center” s6 podera ser atendida no Ra-
mal 6. O servico de alto-falantes para chamada de Associados, segue o mesmo
critério acima.

PORTARIA SOCIAL - Ramal 6; PORTARIA DE SERVICOS - Ramal 7; DIRETO-
RIA - Ramal 8; BIBLIOTECA - Ramal 434; DEPARTAMENTO MEDICO - Ramal
406; DEPARTAMENTO DE ESPORTES - Ramal 431/436; PORTARIA DA PISCI-
NA - Ramal 445; SALAO DE BARBEIRO - Ramal 435; SALAO DE BELEZA - Ra-
mal 421; SAUNA FEMININA - Ramal 428; SAUNA MASCULINA - Ramal 417,
SINUCA - Ramal 405;

Obs: Sabendo o ramal disque pausadamente o nimero sem ser preciso ouvir
as instrugoes.

E-mail: aabb-rio@aabb-rio.com.br
Home-Page: www.aabb-rio.com.br
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TRAVELMATE MITEROI
R. Cel. Moreira César, 229
Loja 216 | lcarai
(21) 3674 3008
travelmate.com.br

Tratamento de gengivas
Dentes com mobilidade
Enxertos e implantes
Protese de precisao
Laboratorio proprio
Rapidez no atendimento

Atendimento pela tabela Ha 32 anos proporcionando
do Banco do Brasil belos sorrisos

MIKK

Dr. Mario Kruczan

Rua Siqueira Campos, 59/ SI. 906
Ed. Medical Tower
Copacabana - Rio de Janeirio-RJ

Tel: 2236-0501
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Implantodontia

Odontopediatria - Ortodontia
| Periodontia - Clareamento Dental
l Endodontia - Estética Dental

. ' al _
Dra. Réni Kerscher PE&ES_E Dental

A Renovedente homenageia o
fara 90 anos no dia 13/10/20 1%
A Dra. Réni agradece a confiang
do seu soffiso.

Clinica Odontolégica
de Estetica e
Reabilitacao

i Maheli Fischer Pereira, que
€iondo satde e paz.
piisitada e fica feliz por poder cuidar

| Emad) - 2481

| X}

Tijuca | |
Rua Conde de Bonfim, 352 [ SI. 302 S c Soares e e Réﬁm‘
Tel: 3092-9393 / 2234-6809 / 2234-0659
Nextel: 7700-9475 ID *180060 Ipan ema
WhatsApp. 21 99919-7070 Rua Visconde de Pirajé, 596 / SI. 203
I{}j FB/renovedente

WWW‘FEHOUEdEﬂfE.Cﬂm.bF . Barra

renovedente@renovedente.com.br Av. das Américas, 2300 / Bloco A / SI. 309

Atendimento

Dra. Réni Kerscher (CRO-R]: 9806) Mestre e Especialista em Implantodontia.
Mas especialidades de implantodontia, ortodontia e protese dental




