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PALAVRAS DO PRESIDENTE

Ola meus amigos e minhas amigas da nossa

AABB-Rio de Janeiro!

Este ano de 2018, vai ser um marco
na historia de vida das AABBs!

E que duas delas a de Belém (PA) e a do Rio de Janeiro, fardo 90 anos de histéria, tendo muito contribuido para a
formacao e aperfeicoamento de muitos brasileiros do mundo desportivo, social e cultural.

Entidades criadas por funcionarios do Banco do Brasil, na cidade do Rio de Janeiro, que representavam o Banco em
torneios de futebol patrocinados, a época, pela entdo Federacdo Atlética Bancaria e Alto Comércio (FABAC), que exigiu
gue as equipes participantes do seu campeonato estivessem organizadas em associagoes.

Belém do Para registrou seu estatuto em 10 de mar¢o daquele ano de 1928 e o Rio de Janeiro, em 18 de maio do
mesmo ano.

E que os cariocas, no verao, procuram agir com mais calma em assuntos nao urgentes!

Ao longo desse tempo, nossa sede, ja esteve na Rua do Ouvidor, sendo a primeira, em uma sala alugada. Depois, no
Shopping Cassino Atlantico, que ficou pequeno, entdo fomos para a Tijuca e finalmente, Lagoa Rodrigues de Freitas, onde
estamos até hoje, em um terreno de 17.300m? de solo.

Apds este registro, quero aqui me ater apenas em nossa sede do Rio de Janeiro e ndao no complexo de toda a re-
de que veio a instalar-se em todo Brasil, atingindo um ndmero, aproximadamente, de 1650 clubes, levando a cultura
clubistica a lugares onde, nem dgua clorada a sociedade conhecia.

A nossa sede, como é de conhecimento geral, tem passado por muitas modificacées e sempre com o objetivo de
melhor agregar o seu corpo de associados!

Neste momento, talvez uma obra nos incomode, estamos realizando a reestruturacdo da fachada da Borges de
Medeiros, onde fomos obrigados a fechar o estacionamento e pretendemos reabri-lo no final de marco, com sua nova
plastica!

Até |3, pedimos paciéncia a todos os associados, uma vez que nao poderiamos ter feito de outra forma. O interior do
clube continuara funcionando normalmente, como esta em sua plenitude: esporte, social, cultural, etc.

Em maio, dia 18, em seus 90 anos, queremos apresentar uma senhora AABB, a todos os seus associados, ocasido
em que nos os gestores, pretendemos, também, descansar um pouco de tantas obras que nos levam a preocupagoes
constantes, enquanto recompomos o caixa para as novas melhorias.

Em nome de toda a Diretoria, do Conselho Deliberativo, Conselho Fiscal e dos colaboradores, agradecemos a
compreensao e pedimos a todos que preparem a beca para a grande festa de 90 anos de nossa casa, onde os lacos de
amizades sdo renovados diuturnamente.

Um abrago amigo e até o préximo encontro!

Odali Dias Cardoso - Presidente
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EXPEDIENTE

SUMARIO

todos os colaboradores foram convocados a participarem
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v m"‘“}a # *  de um dia especial com treinamento, capacitacio, e dicas
m\“",ﬂ\ - i A q A . q g
m-*-‘“-_* B motivacionais. Visando melhorar a qualidade no atendi-
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e mento e servi¢os de forma que os sdcios e frequentado-
. ) 5 res do clube possam se sentir satisfeitos. E o Carnaval
¥l ,‘. da AABB, com a tradicional Feijoada e o Desfile de

Fantasias Infantil, garantia de sucesso absoluto!!!
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Cirurgia de Joelho - Cirurgia de Ombro
Raio X - Fisioterapia - Medicina Desportiva - RPG

Atendemos convénios e particulares

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

Copacabana - Av. Princesa Isabel, 07 gr. 205

Tel.: 2275-5048 - 2275-5145
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PROGRAMACAO SOCIAL E CULTURAL -

DATA

Domingo

Quarta-feira

Sexta-feira

Domingo

Sexta-feira

Domingo

Quarta-feira

Sexta-feira

Domingo

Domingo

Quarta-feira

Sexta-feira

Domingo

Sabado

Domingo

Domingo

Quarta-feira

=1L=
CucHEESlE EESEaEEEE

HORARIO

13:00/17:00

14:00/16:30
20:00/24:00
13:00/17:00
19:00/23:00

13:00/17:00

14:00/1:30

21:00/01:00

13:00/17:00

13:00/17:00

14:00/16:30
20:00/24:00
13:00/17:00
10:00/24:00
10:00/22:00
13:00/17:00

14:00/16:30

EVENTO

Ney Gouvéa cantando todos os sucessos!

Bingo Social, ganhe prémios se divertindo.

Noite da Seresta e MPB

Nelsinho Laranjeiras e o grupo DC3

Venha cantar na Noite do Karaoké

Ricardo Magno abrilhantando seu domingo.
Bingo Social, teste sua sorte.

Baile de Aniversariantes em
“Uma Noite em Hollywood” Banda Rio Postal

Cantando sucessos da Bossa Nova “Dom Sillas”

Festa da Pascoa ao som da “Banda Youtube”
Recreacao com “JUMP ENTRETENIMENTO”
Cama Elastica, Maquiagem tematica, distribuicao
de refrigerantes, pipoca e o simpatico coelhinho
trazendo bombons para garotada!!!

Bingo Social - ganhe prémios fazendo amizades.

Noite da Seresta e MPB
Venha mostrar seu talento.

Quinteto Resumo Animando seu domingo.

10 Saldo do Livro no Rio de Janeiro

Venham apreciar obras literarias para
todos os gostos.

Cantando sucessos Internacionais
“Tarso Marchesano”

Teste sua sorte no Bingo Social

www.aabb-rio.com.br

LOCAL

Pérgula da Piscina

Saldo Granito

Saldo Granito

Pérgula da Piscina

Pérgula da Piscina

Pérgula da Piscina

Saldo Granito

Salao Nobre

Pérgula da Piscina

Pérgula da Piscina

Salao Granito
Saldo Granito

Pérgula da Piscina

Saldo Margarida

Pérgula da Piscina

Saldo Granito

Marco / Abril 2018



PROGRAMACAO SOCIAL E CULTURAL -

Sexta-feira 19:00/23:00 Noite do Karadke! Pérgula da Piscina
Domingo 13:00/17:00 Alex e Glaucia cantando sucessos da MPB. Pérgula da Piscina
Sexta-feira 21:00/01:00 I.?alle de Anl\l/lersarlant'es oy Salso Nobre
com Joni Mazza em “Uma Noite Italiana
Domingo 13:00/17:00 Venha ouvir varios sucessos com “Banda Certa” Pérgula da Piscina

Baile de Aniversariantes

Uiz 1oliz 2i)

iz

rJJ“J“)JD_] P gcoa

dradicional Festa da Pascoa
Domingo - 01.04:2018
AS [3:00h.

”r La. J l.{ g

ﬂnllvwnnd‘:

23.03.2018
Salao Nobre

Nosso Baile de Aniversariantes deste més tem
algumas novidadades. Confira:

Os participantes que vierem melhor caracterizados com
atemitica da festa receberao prémios, neste
*Uma Noite em Holywood";
mwmmmmmumm

: Hollywood nos aguarde!
Wem se divertir! Vem pra AABB-Rio!

Informacoes na secretaria do clube

REVISTA AABB - RIO - Margo / Abril 2018




CONSELHO DE ADMINISTRACAO

SERGIO MAFRA
NOVO GERENTE DE SEDE DA AABB-RIO

A AABB passa por mudancas na sua estrutura funcio-
nal e no intuito de garantir a qualidade do atendimento
aos associados, a diretoria contratou um Gerente de Sede,
para melhor supervisionar todas as instalacdes do clube,
e coordenar as nossas equipes.

Sérgio Mafra ou Mafra como prefere ser chamado é
carioca, 61 anos e uma longa experiéncia em gestdo, ad-
quirida ao longo de 42 anos de trabalho, sendo 28 deles
na vida militar e mais 14 na iniciativa privada, nas areas de
Recursos humanos - desenvolvendo a¢des voltadas paraa
formacéo do profissional, oriundo das diversas regides do
pais; Logistica — planejamento e execucdo de tarefas na
busca de processos que dessem suporte ao fluxo logistico
necessario ao abastecimento das organizacdes militares,
no seu dia-a-dia, em opera¢des no pais e no exterior; em
Eventos - participacdo na coordenacdo e estabelecimen-
to de estratégias e acOes voltadas para a realizacao de
grandes e médios eventos tipo Rio 92, BUG do milénio,
Reunides Bilaterais entre Ministros de Estados, V Jogos
Mundiais Militares e Jogos Olimpicos Rio 2016, além de
experiéncia em gestao de equipe.

Como podemos perceber experiéncia é o que nao

falta para ex-Oficial da Marinha do Brasil, graduado em
Ciéncias Navais e Educacdo Fisica, com mestrado em
Administracdo e especializacdo em Gestao Esportiva. O
nosso clube s6 ganha com um profissional desse nivel.
O compromisso didrio, a busca pela satisfacdo do asso-
ciado e a melhoria continua do trabalho em equipe, sdo
algumas das contribuicdes que este profissional veio nos

ofertar.

Implantes - Odontologia Estética,

Dr. Luis Ernesto C. Preciado Clinico Geral
Implantes
Tabela do Banco do Brasil Odontologia Estética 4
Sulamérica Clareamento
Periodontia
Tel: 2294-7433 Protese fixa e moével
Cel: 98075-7676 Oclusao - ATM

Ed. Leblon Medical Center - Rua Carlos Gées, 375/ 513 - Leblon - R)

R W R
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ASSOCIAGAD ATLETICA BANCO DO BRASIL - AABB-RIO cney: 27,088 ses0001.22
BALANCETE PATRIMONIAL ENCERRADO 30 DE SETEMBRO DE 2017

ATVD PASSIG E PATRIMGNIO SOCIAL
EMCULANTE HaaT HRI01E CIRCULANTE Harar s
CALGA 2T W50 403879 FORNECEDORES HE 11883 408 44557
BANCOS CMOVTD 7.083,31 0,00 SEGURDS A PAGAR - RESP. CIVIL GERAL 7eane FAET AT
AP FINANCT IRAS BEE or 1680012 CRRIGASONS TRALA HISTAS A RICOLHER oS08 50 AT 58282
AL [T 10710 PROVISOES TRABALHISTAS 7251007 $30.084.86
IMPOSTOS [ TAXAS 1553033 1243817
CREDITO DE PESS0AL ATE.TOE 23 18334097 COMTAS CREDORAS o7 3 809,40
CUTRES CREDITOS 20T 85T AT EMPRESTIMGS FENADD - BENFEITORIAS TR .
AL E%E ﬂﬁl
L= ool
TOTAL 00 CIRCULANTE T OTEIEL,BE FETTEEINT) TOTAL 0 CIRCULAHRTE THLATEH [ELEEFITT)
HAD - EIRCULANTE TS - CHEULANTE
BEGURCS A PAGAR - RESP CIVIL . 024540 SEGURDS A FAGAR - RESP. CIVIL . 20024540
G PO T JUIDACTAL o FRRLE - F ] PROVSHNS DI NATURIES CivTL 406 1531 233184
CLIRGCAR ) - AG, PIRALA £2.000,00 F20000
- PROCESSD FTU %}% 138511
TOTAL D i S TRl N TS i RO HI1 [[IREEES) PR T
L LT A -
EDIFICARDES 15,881,507 B8 13330 349,10
0856200 450,550 FUNDO PATRIMORIAL RABLEST S BERA0E5
WMOVEIS E UTEMSILIOS 931,081,77 TES0TAT AJUSTES DE AVALIACAD PATRIBAINIAL 1580 188 28 4144 42502
WAGUIMAS E EQUIPANENTOS 1.821.601,18 1/525.265,.26 SUPERAVITIDEFICIT 0O B0 206162502
BIELIOTECA E DERAS DE ARTE 4859, 10 134 800,43 M
T ACUINILAD, 235,044 (4643782 74
e E ) T
TOTAL DO NAD - CRCULANTE
—_
TOTAL 0O ATIVG 1
TRECEITAS 00T il
ADBGO0TE]  DBEAT. VP00
CEESAD DE USD DE DEPEMDENCIA {404 008 55} [3Z1665,T1)
ATPAOADES SOCIAR ] (126,256, 56)
RECEITAS EXTRACRDINARIAS (200437 8T} {184,740 BE)
R CTITAS FRANCTIRAS {1,205 563 58 (8030, T4)
OUTRAS RECEITAS EXTRAODRDIMARIAS 1.732.83,76 T2 ATIIDADES CULTURAIS (BE_TGT 02} (T2208,37)
RECEITA MAG OPERACIONAL T TR 2 10 281 52 DHELIBE RATIAOAT AN AN FISCALAPOSENTADOS 51865 98 {38 844, 15)
TETAL [EI TR 070, A TOTAL [EEBR T RT]  [TIeROTRAT]
Thctn. S0 oo = w4 1000 17 I ~TEE VDO 20, Cansdc 0% UISD 08 DApenaincis & GGl - 3 90 570 00,
PRLSOIMTE WVIGLFHLE FINANGL O COMTADOR
OOALIDUAS CARDOSD LALWOG SAMDER MAA COMBULTORIA CONTABIL LTDA
Marenlo do Reibiis Diss CRG - R STTE0-4
i 20ir il
ASSOCIADOS A2 R 2 5855007 20 BALDO ANTERIOR LRSI S8TSTEAD
JO0A DE ADAISSRD 31.024.00 3819000 AJUSTES DE EXERCICIOS ANTERIORES (251 .0T4.31) (117, T, )
OUTRAS RECEITAS ORDIMARIAS TAITI M6 gﬁ% AJUSTES DE AVALIAGAD PATRIIONIAL 2800306, 26 A NeA2002
TOTAL DA RECEITA DPERACIONAL a7 84,40 SUPERAVITOEFICIT 00 EXERCICIO 80 1 7061 878,07
BECEITAS EXTRAQHDINARING FALDO ATUAL 1 ]
FECEITAS DAILES £ FESTAIDADES T MY 2 9 200 80
oM 5 PILARLIT-CLISTEN T4 06T 45 0 00 DEMONSTRACAD DO FLUXG DE CAIXA - 2897
ALUGUEIS DE DEPENDENCIAS EL MM, T2 1,408.430,53
OUTRAS RECEITAS EXTRADRDINARIAS 17328378 T OS2 A CX QERADO PELAS OPERACOES
RECEITAS CESSAD DE DEFENDENCIA 528 B4, 1T 2.1 BTBET do Exercicia 660,190,59
e M CONSLUMG PCESSED LSO B LES AT 1514884 =) Ajuste da Exarzicia Anlanior (251,074,31)
TOTAL DAS RECEITAS EXTRAORDIMARIAS THRE AT, 30 433 A3 55 {#) Depreciagio B9, 28221
BECEITAS FINANCEIRAS {-) Fosalimac e do Ajuits di Avalisgiie Patrimonsl (255.041,78)
RECEITAS DE APLIC FIANG IT4 08 1T (=) SUPERANMIT/DEFICIT AJUSTADOD 045,338,732
JURGS E DESOONTOS OIMO0S &4 IO, 5T P L] {*) Acrbicime di Cridilo do Pesical & Tarcsinos 6382433
TOTAL DAS RECEITAS FINANCEIRAS A15.8E9,00 MIDTAT {#) Acrdscime de Cridilos Outros - Rsalizavel a Lango Prazo 180117963
RECEITA HAD OPERACIONAL {-) Dcricimo de Famscedonss & Pager (113326, 84)
DE BENS 2.500,00 . {-) Decrdacimo de Segurcs a Pagar (7.074.28)
AJUSTE DE AVAL PATREMONIAL 191,281,322 191 381 (+] A de Obngagbes T 144.478,18
TOTAL DAS RECEITAS NAD OPERACIONAIS TBATEN 32 [CEFH {-) Decréscima de Contas a Pagar {1.704,07)
TOTAL DAS RECEITAS TR A0.870.544 48 TOTAL 282211358
[DESPESA OFERACIONAL
I LX GERADD PELA ATMIDADE DE INVESTIMEHTS
Do PSR GO I WPHE GADKS [RE-RLR LR ry] 13098 066 B
ADMINISTRATIVAS 3272 Te0.EX) {3840 128 42y { = } Aphcagius dmn Ao P il (2.902.285.07)
TOTAL DS DESPESAS T mameeTH  (eaTa0Ee8) |- ) Invesimeetos & Lango Prazo (181.902.42)
VICE PRESID - SOCIAL
DESPHSAS A 0,55 B3 886 71 TOTAL [ECCIETET
TCAEAL Ok DN S 1494009 56 B2 88871}
VICE PRESID - ESPORTES CX GERADO PELA ATIVEDADE FIRANCEIRA
DESPEBAS {54830 {126.356 58
TOTAL DAS DESPESAS [CF =ty {128 358 68} (+] B e F a Curto Prazo 7T0.833,33
YIGE PRESID - FIMARCEIRA { = } Presisdes da Matureza Civel (1.747.178,63)
DESPEBAS [O0.4IT £T) {184 740 88}
TOTAL DAS DESPESAS (200,427 A7) (184.740,38) TOTAL (976.346,30,
WICE PRESID - PATRIMONIO
DESPESAS {1.206.563,58) (996.020,74)
TOTAL DAS DESPESAS {1.286.543 B3} (#iB20.74)
COMBELHO DELIBERATIVO
CEEPERAS 4. 157 0%) [8388.43)
TOTAL DAS DESPESAS {34197 08 [28.388.43)
VICE PRESID - CULTURAL
DESPESAS B8 TET 0 (72 395.3T) TOTAL DA VARIACAD DAS DISPOMBILIDADES (1.218.420,21)
TOTAL DAS DESPESAS {A.THT 03} [T239E.37)
SEDE - [TANHANGA concRAcho
CEaPERAS [B. 115,38 {4781, 60)
TOTAL DE DESPESAS 518,38 {4784 80) Saldo das Dvaponisdaiades om: 30092016 1.910.741,08
CONSELHO FISCAL Sariachs dey Dispordbiiades I (1.218.420,21)
CEEPERAS {14000 @M% Sakdo des Oisponiblidades v SOWTOTE s23R 88
TOTAL DAS DESPESAS {12.348 889 {F.783)
TOTAL GERAL DAS DESPESAS T mEman [F.T088TRAT)
SUPERANTTOERCIT E£0.190, 59 m-ﬂ!ﬂ MAA CONSULTORIA CONTABIL LTDA
Marcelo do Rosdrio Dias
3 CRC-RJ 0ATTER0-4

REVISTA AABB - RIO - Margo / Abril 2018



CONSELHO FISCAL

ASSOCIACAO ATLETICA BANCO DO BRASIL

Rio de Janeiro - RJ
Av.Borges de Medeiros, 829 - Leblon - CEP 22430-041 - Tel.: 2274-4722

Home-page: aabb-rio.com.br
CNPJ 27.055.565/0001-22 - L.E. 81.540.551
(Reconhecida de Utilidade Pdblica - Lei 936 de 15-09-59)

LD

E-mail: aabb-rio@aabb-rio.com.br

NOTA DO CONSELHO FISCAL

O Conselho Fiscal da AABB-Rio divulga os destaques em
relacdo a analise dos balancetes e dos documentos relativos ao
periodo de Janeiro a Setembro de 2017, cujos respectivos pare-
ceres mensais foram encaminhados aos Conselhos Deliberativo
e de Administracao.

No citado periodo, as receitas ordinarias somaram RS 7.304
mil e as despesas R$ 8.158 mil, apurando-se um déficit de RS
854 mil. Para este resultado ndao computamos os R$ 1.689 mil
de recuperacao de deposito judicial (CEDAE) e RS 253 mil de
rendimentos desse depdsito, nem as despesas extraordinarias
de R$ 388 mil (honorarios advocaticios) e RS 41 mil de imposto
de renda desse depdsito.

Ja no periodo de janeiro a setembro de 2016, as receitas
ordinarias tinham alcancado RS 7.456 mil e as despesas RS 7.709
mil, com déficit de R$ 253 mil. Também nao computamos os R$
1.800 mil recebidos da Monique Benoliel e R$ 1.415 mil recebidos
do COC Canada. Entre os dois exercicios as receitas ordinarias
decresceram R$ 759 mil e as despesas cresceram RS 449 mil.

No encerramento do balancete, em 30/09/2017, as dispo-
nibilidades alcancavam R$ 692 mil, sendo R$ 27 mil em caixa, R$
7 mil na conta corrente e R$ 658 mil em aplicacdes financeiras.

Por outro lado, em 30/09/2016, as disponibilidades chega-
vam a RS 1.911 mil, sendo R$ 41 mil em caixa e RS 1.870 mil em
aplicacdes financeiras.

As disponibilidades financeiras vém apresentando, nos
ultimos meses, as variagdes apontadas no quadro abaixo (em R$
mil):

Para acompanhar as obras realizadas e em andamento nas
instalacdes do Clube foi criado em dezembro de 2015 o Comité
de Obras, constituido por representantes dos Conselhos de Ad-
ministracdo, Deliberativo e Fiscal.

Para a realizacdo das obras, além de recursos préprios, o
Clube contou com os valores recebidos do COC, da Monique
Benoliel, da recuperacgdo do depésito judicial (CEDAE) e do em-
préstimo da FENABB.

Em 30/09/2017, as contas atinentes as obras em andamen-
to apresentavam os seguintes saldos (em R$ mil):

Passarela/Salao Margarida 1.263
Circuitos de Dimerizacao 10
Recepcao/Secretaria 105
Estacionamento 86
Reorganizacao 556

Foram concluidas as obras do COC e os saldos foram transferidos
para a conta “IMOBILIZADO - EDIFICACOES - Benfeitoria - Sede”

(R$ 2.207 mil).

A AABB-RIO, além das obras ja mencionadas, com vistas a sua
modernizacdo, contratou empresas para prestacao de servicos
relativos a: atividades de informatica; instalacdo e manutencao
do software; implantacdo de restaurante; exploracdo de servicos
de cozinha e de buffet; e fornecimento e colocacao de vidros e
substituicdo das grades do muro frontal do Clube.

O Clube, até entao isento, recebeu, em 2008, cobranca do IPTU.O
advogado da AABB entrou com ac¢do no ambito judicial, junto a
12 Instancia do TJ/RJ, na 122 Vara de Fazenda Publica, tendo sido
distribuida em 22/10/2015, questionando essa cobranca. Nao
estamos conseguindo acessar os valores atinentes a divida com
o IPTU no site da Prefeitura do Rio de Janeiro.

A AABB entrou com acao judicial questionando a aliquota aplica-
da ao ICMS da conta de luz. Desde o inicio da acao, o Clube vem
depositando em juizo o valor da diferenca entre as aliquotas. Em
30/09/2017, os depositos efetuados somavam R$ 220 mil.
Tivemos a seguinte evolucdo do quadro de socios:

Categorias Do 2015  DegfHLE

Pagantes 2751 2551

- Efetivos 489 E38

- Comundtinicos 1213 1.138
375

Iunf2017

Milf 2017

Ago/I00T  Seli2017

O Conselho Fiscal vem monitorando a evolucdo das acées em
que a AABB responde como ré direta ou solidariamente.

A AABB-Rio adquiriu em outubro/2001 dois lotes de terreno
no Condominio do Itanhangd, que foram contabilizados pelos
respectivos valores de compra. Desde a aquisicao, esses terrenos
nao foram utilizados, porém o Clube vem arcando com despesas
de condominio.

Continuamos preocupados com as questdes relativas aos
processos judiciais, caso tenhamos definicdes desfavoraveis
aos interesses do Clube, ensejando uma majora¢do nos custos/
despesas.

Rio de Janeiro, 22 de fevereiro de 2018.

Sérgio Ricardo Lopes de Carvalho
Presidente
José Ricardo Sydney Gasparini Osmar Costa Beck
Ronaldo Maués da Costa e Silva Sergio Spinola Muniz
Luiz Henrique Santos Maria Cristina Ribeiro de Azeredo
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CONSELHO DELIBERATIVO

ASSOCIACAO ATLETICA BANCO DO BRASIL

Rio de Janeiro - RJ
Av.Borges de Medeiros, 829 - Leblon - CEP 22430-041 - Tel.: 2274-4722

Home-page: aabb-rio.com.br

CNPJ 27.055.565/0001-22 - L.E. 81.540.551
(Reconhecida de Utilidade Piblica - Lei 936 de 15-09-59)
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Entrevista com o Presidente do Conselho
Deliberativo sobre a modificacao
estatutaria da AABB-Rio:

- Por que aprovar novo Estatuto?

"Entendo que duas fortes razdes justificam a reforma
do Estatuto. A primeira, ocorreu em abril de 2017, quando
foi firmado compromisso do Clube para com a FENABB,
de atualizé-lo", declarou a Revista o Presidente do Conse-
Iho Deliberativo Mario Fernando Engelke.

"O outro motivo, de ordem legal, configura o neces-
sario ajuste do Estatuto, as disposi¢bes contidas no Codi-
go Civil Brasileiro (Leis 10.406, de 10.01.2002 e 11.127, de
28.06.2005), completou Mario."

- Como a reforma esta sendo realizada?

"Inicialmente a Mesa Diretora do Conselho Delibera-
tivo fez uma proposta sugerindo a criacdo de um Grupo
de Trabalho (GT-Projeto Estatuto) enderecada, em 21 de
setembro de 2017, aos presidentes dos trés Conselhos
do Clube (de Administracao, Deliberativo e Fiscal), para a
elaboracao de um projeto preliminar, como foi publicado
na Revista do Clube na edicdo n°278, Jan/Fev 2018."

- Como funcionou o GT-Projeto Estatuto?
"O GT foi constituido

quatro representando a Mesa Diretora do Conselho

por oito membros, sendo
Deliberativo, dois representando o Conselho de Admi-

nistracao, um representando o Conselho Fiscal e por um
Conselheiro Titular, indicado pelo plenario do Conselho
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E-mail: aabb-rio@aabb-rio.com.br

Deliberativo. O GT realizou 14 reunides, nas quais foram
levadas em consideragao as disposi¢des legais pertinen-
tes, o contetido do nosso Estatuto atual, as sugestoes
do modelo FENABB/Banco do Brasil e dos vigentes em
AABBs de porte compativel com a nossa (Sao Paulo, Por-
to Alegre, Belo Horizonte e Brasilia). No dia 22.02.2018
o projeto preliminar do Estatuto foi concluido e enca-
minhado, em 28.02.2018, aos Presidentes dos Conselhos
de Administracao, Deliberativo e Fiscal, para apreciacao
revisional."

- Ja houve alguma aprovacao?

"Ndo. O processo de aprovacao do novo Estatuto
obedecerd as etapas previstas para o transito de um novo
projeto da espécie, com aprecia¢ées em todos os niveis
representativos do Clube, como estabelecido no atual Es-
tatuto, até ser submetido a consideracao da Assembleia
Geral, ou seja, Corpo Social."

- Qual mensagem, sobre a proposta do novo Estatu-
to, o presidente do Conselho Deliberativo tem a dar?

"Desejo que a nossa AABB-Rio, ao alcancar os seus
90 anos de existéncia, possa dispor de um instrumento
estatutdrio adequado as suas necessidades, compativel
com suas realidade e finalidade, elaborado e contendo
disposicoes em conformidade com a lei."



LIVROS NOVOQOS:

FICCAO

ANTES QUE EU VA - Lauren Oliver

ORFA#8 - Kim Van Alkemade

CAIXA DE PASSAROS - Josh Malerman

HOMENS ELEGANTES - Samir Machado de Machado
DENTRO DO ESPELHO - Tana French

CAIXAO FECHADO - Aghata Christie por Sophie Hannah
RESTOS MORTAIS - Patricia Cornwell

NOSSA MUSICA - Dani Atkins

AS AGUAS VIVAS NAO SABEM DE Sl - Aline Valek
CUIDADO COM O QUE VOCE DESEJA V.4

Cronicas de Clifton - Jeffrey Archer

NAO FICCAO

UMA ESPERANCA MAIS FORTE QUE O MAR

Melissa Fleming

QUEM TEM FE NAO PRECISA DE SORTE

Pe. Juarez de Castro

OS QUE VOLTARAM PARA CONTARAM - Admir Serrano
PECAR E PERDOAR - Leandro Karnal

O HOMEM MAIS FELIZ DA HISTORIA - Augusto Cury
POLICIA FEDERAL- A LEI E PARA TODOS

Carlos Graieb e Ana maria Santos

AMORES ESCONDIDOS V.3 - Amadeu Ribeiro
MENINOS EM FURIA - Marcelo Rubens Paiva

O MUNDO PELOS OLHOS DE BOB - James Bowen
NA MINHA PELE - Lazaro Ramos

INFANTOJUVENIL

GALERAS, PAQUERAS & DOCES VINGANCAS

Cathy Hopkins

O MISTERIO MORA AO LADO - Giselda Laporta Nicolelis
AS LEIS DE ALLIE FINKLE PARA MENINAS - Meg Cabot
POLEGARZINHA - Hans Christian Andersen

O DIA EM QUE NATE ENTROU PARA A HISTORIA
Lincoln Peirce

O DIARIO DE DEBORA - Liliane Prata

AGORA E PARA SEMPRE, LARA JEAN - Jenny Han

AMAZON GUERREIROS DA AMAZONIA- O TEMPLO DA LUZ

Ronaldo Barcelos
FERIAS DE ARREPIAR - Graziela Bozano Hetzel
O LIVRO DO... POR QUE - Kath Grimshaw

BIBLIOTECA ALEXANDRE CAMINHA

DICAS DE LEITURA:

%3 EM NOSSA PROXIMA VIDA. Lauren James

Katherine e Matthew ndo sdo um casal
comum. Por tras do amor dos dois estdo muitas e
muitas vidas, repetidas século apds século. A cada
vez que renascem, a presenca deles muda a histé-
ria para melhor, e embora a paixdo entre os dois
seja sempre avassaladora, a tragédia também os
segue, ndo importa a época. Em linhas temporais
que vao do século XVIII

a um futuro préximo, néo tao diferente do nosso presente, Ka-
therine e Matthew sempre se veem sacrificando suas vidas para salvar
o mundo. Mas por que eles continuam voltando? Em uma jornada
contra o tempo e o destino, Katherine e Matthew precisam desvendar
os mistérios que envolvem seu amor antes que seja tarde demais. A
trama, ao mesmo tempo apaixonante e misteriosa, vai cativar os mais
diferentes leitores, desde os de romance até os de ficcdo cientifica e
historia.

FELICIDADE OU MORTE. Leandro karnal
De filmes e livros a propagandas de
televisdo, a todo momento somos instados a ser
felizes. Pois, como diria 0 poeta, ‘é melhor ser
alegre que ser triste’. O desejo pela felicidade
parece ser mesmo uma constante de nosso
tempo. Clévis de Barros Filho e Leandro Karnal
passeiam pela histéria e pela filosofia para pon-
tuar como cada época e sociedade estabelecem
sua propria definicao das circunstancias para o que seja uma vida feliz.
E questionam se, sendo livres para escolher entre tantas possibilida-
des, estamos de fato mais préximos desse ideal. O livro é certamente
um encontro feliz entre os dois autores, que ndo deixam de tocar em
aspectos mais desafortunados do tema, presentes quase como uma
sombra indissocidvel de nossa condicdo humana. Afinal, poderia a
felicidade denunciar certo contentamento com o inforttnio alheio?
Ou estaria ela no amor pelo outro? Sem a felicidade, o que nos resta?

e

LTl
SENLPOA D
134 MALIANONE

FELICIDADE

SETE MINUTOS DEPOIS DA MEIA-NOI-

TE. Patrick Ness

Conor é um garoto de 13 anos e esta
com muitos problemas na vida. A mée dele
estd muito doente, passando por tratamentos
rigorosos. Os colegas da escola agem como
se ele fosse invisivel, exceto por Harry e seus
amigos que o provocam diariamente. A avé
de Conor, que ndo é como as outras avos, esta
chegando para uma longa estadia. E, além
do pesadelo terrivel que o faz acordar em desespero todas as noites,
as 00h07 ele recebe a visita de um monstro que conta histérias sem
sentido. O monstro vive na Terra héd muito tempo, é grandioso e sel-
vagem, mas Conor ndo teme a aparéncia dele. Na verdade, ele teme
0 que o monstro quer, uma coisa muito fragil e perigosa. O monstro
quer a verdade. Baseado na ideia de Siobhan Dowd, E um livro em
que fantasia e realidade se misturam. Ele nos fala dos sentimentos
de perda, medo e soliddo e também da coragem e da compaixao
necessarias para ultrapassa-los.

www.aabb-rio.com.br -« Marco / Abril 2018



ANIVERSARIANTES DE DEZEMBRO 2017 E JANEIRO 2018

ANIVERSARIANTES COMEMORAM COM
BAILE DE MASCARAS

Os aniversariantes de dezembro de 2017 e de janeiro de 2018 comemo- )
raram a chegada de mais um ano de vida e saide, em um maravilhoso baile s |
de mascaras. Realizado no dia 26/01, no Saldao Nobre, o evento precursor do !
Carnaval, trouxe muita alegria aos nossos associados.

A banda Resumo apresentou musicas de excelente qualidade e manteve
a pista de danca lotada e muito animada. E no final, o tradicional "Parabéns pra
vocé" reuniu os aniversariantes presentes.
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ANIVERSARIANTES DE FEVEREIRO DE 2018

CLIMA TROPICAL
PARA OS ANIVERSARIANTES DE FEVEREIRO

O Baile de Aniversariantes realizado no dia 23.02.2018, trouxe Uma Noite
Tropical como tema em homenagem aos associados que festejaram nova
idade, neste més.

A banda Top Show foi a responséavel pelo som da noite e apresentou um
o6timo repertério, que agradou muito aos presentes e manteve a pista de danca
lotada. Foi uma festa muito animada.
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REPORTAGEM

FEIJOADA DE CARNAVAL

A tradicional Feijoada de Carnaval da AABB-Rio reeditou o sucesso dos
anos anteriores, com um salao Nobre lotado de folides que sambaram ao som
do grupo "Musica em Festa", além de degustarem o saboroso cardépio servido
pelo buffet Monique Benoliel, com direito a bebida a vontade.

O grupo de passistas também encantou a todos, composto por trés
mulatas e um dancarino, vestidos a rigor, com direito a aderecos de cabeca,
chapéu de malandro e muito brilho, eles colocaram o publico para requebrar,
além de atenderem aos inumeros pedidos para fotos. Que venha a préxima
feijoada trazendo mais alegria aos nossos associados!!!
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REPORTAGEM

CRIANCAS COLORIRAM
O CARNAVAL DA AABB

A terca-feira de Carnaval na AABB foi dedicada as criangas. O clube ficou muito mais bonito com a alegria contagian-
te delas. Além das brincadeiras, também teve o Desfile de Fantasias e este ano, a criatividade e a originalidade tomaram
conta da passarela.

Com idade entre 2 e 12 anos, os menores apresentaram desde Branca de Neve, Malévola, Moana, até as mais criati-
vas: Dama de Copas, Gari e Lagartixa. E agradou muito o publico presente.

O juri foi composto pelas associadas: Laiz Linhares, Lidia Franco, Célia Calado, Andrea Alves, Neide Barcellos e Sénia
Miranda.

Os destaques foram: Luiza Machado - Dama de Copas, Olivia de Castro - Malévola, Luana Ferreira - Havaiana, Maria
Eduarda - Joaninha, Manuela Mirabele - Gari, Laura Carvalho - Japonesa e entre os meninos: Jodo Miguel - Zé Bonitinho,
Pedro Muriel - Ledozinho, Bernardo Leal - Lagartixa, Bernardo Franca - Star Wars, Gabriel David - Visconde de Sabugosa e
Renan Barcellos - Homem Aranha.
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EVENTO

LANCAMENTO DO LIVRO
“DOWN! VIVA A DIFERENCA COM ARTE E INCLUSAO”

Way Fogga | Metsses  [PMCA |mree ,-fm

A AABB-Rio tem a honra de receber em seu Saldo
Mobre o langamento do livro DOWN! VIVA A
DIFERENGA COM ARTE e INCLUSAO".

O livro de fotografias relne criangas, jovens e adultos
com sindrome de Down e grandes estrelas do cenario
musical, personalidades dos esportes e das artes em
geral.

O projeto tem como objetivo demonstrar respeito ao
cidaddo com Sindrome de Down, valorizando sua luta
pela inclusdo social, estimulando sua superagio
através da arte, em busca de independéncia e maiores
oportunidades no mercado de trabalho.

Cristina Granato, Marcia Moreira, Mauricio Valladares
e Marcos Hermes assinam os ensaios fotograficos,
que incluem textos do pai idealizador Jorge Davidson,
da Terapeuta Barbara Calmeto e da Pedagoga Ana
Paula Pacheco. O projeto grafico & do designer Luis
Carlos Maraca.

Alceu Valenga, Ana Carolina, Cissa Guimardes,
Clarice Falc8o, Diogo Nogueira, Djavan, Du Moscovis,

E
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Dudu Mobre, Erasmo Carlos, Ernesto Picollo, Fausto
Fawcelt, Fernanda Abreu, Fernanda Takai, Frejat,
Gabriel O Pensador, Gustavo Camardella, Herbert
Vianna, Isabel Fillardis, Ivo Meirelles, Jodo Barone,
Jodo Cavalcanti, Junior, Lilian Valeska, Liminha, L&
Borges, Marcelo D2, Marco Tdlio, Maria Flor, Marina
Palha, MartN4lia, Martinho da Vila, Monigue Benoliel,
Patricia Sauer, Paulinho Fonseca, Paulo Cézar Cajq,
Paulo Silvino, Pedro Luis/Monobloco, Regina Duarte,
Renata Tobelem, Rildo Hora, Roberta S&a, Rodrigo
Suricato, Rogerio Flausino, Samuel Rosa, Simoninha,
Toni Garrido, Wilson Sideral e Zeca Pagodinho, ja
fazem parte do elencol

“DOWN! VIVA A DIFERENCA COM ARTE e
INCLUSAO" tem langamento previsto para 21 de
marco de 2018, dia internacional da SINDROME de
DOWN, a partir das 18h no Saldo Nobre do clube.
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EVENTO

| JORNADA DE INTEGRACAO
DA AABB - RIO

Colaboradores e Diretoria da A_AEB-Riu

ESTAMOS CONSTRUINDO UMA
NOVA AABB-RIO!

Nos dltimos anos, concluimos diversos projetos de
melhoria @ modemizacdo de nossos espagos (projetos
externos), o mais recente sera a entrega, entre margo
e abril de 2018, da nova enirada, recepgio social e
estacionamento do clube pela Avenida Borges de
Medeiros.

Chegou a hora de cuidarmos da nossa area intermna,
oferecendo atendimento de exceléncia e prestando
servigos de qualidade. Assim, “estamos construindo
uma nova AABB-Rio",

Diante de uma nova AABB-Rio, que visa a oferecer
mais lazer, conforto e beme-estar, estamos
desenvolvendo projetos internos, com vistas &
melhoria da qualidade no atendimento e nos servigos,
para que os socios e frequentadores do clube sintam-
se satisfeitos.

Em 05 de fevereiro de 2018, tivemos a | JORNADA
DE INTEGRAGAO DA AABB-RIO, onde todos os
colaboradores participaram de um dia especial com
treinamento, capacitagio, e dicas motivacionais.

O dia iniciou com um café da manh&, integrando os
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colaboradores e a Direforia da AABE-Rio, seguido da
abertura do evento com os Presidentes dos 3
Conselhos (Administragio, Deliberativo e Fiscal). Pela

manhé, tivemos o Vice-Presidente Financeiro Lauro

Sander apresentando a Reestruturacgéo
Administrativa e as novidades para 2018, alem da
entrega do Manual de Integragdo, o qual contém as
normas e oS procedimentos internos  dos
colaboradores. O Vice-Presidente Administrativo Nilo
Panazzolo apresentou os resultados da Pesquisa de
Clima, realizada com os funcionarios em dezembro de
2017, Apés o almogo de confraternizagdo, na parte da
tarde, iniciamos com uma palesira sobre “Excelé&ncia
no Atendimento” ministrada por Martha Mangueira,
Educadora Corporativa & Coach de Carreira e Vida.

A palestra foi realizada como um bate-papo
descontraido, com exemplos do cofidiano dos
funcionarios, sendo abordados temas na area de
atendimento, como: A importdncia do bom
atendimento para a satisfagio dos socios, e para a
melhoria dos processos e relagbes interpessoais; O
bom atendimento como tema de relevincia para as
novas mudangas na AABB-Rio; O que é atendimento,
atender bem para qué?; A importdncia da prestacéo



EVENTO

de servigo para a fidelizagdo dos socios. Como fazer
o5 stcios desejarem voltar ao clube? Como fazer para
encantar esse socio?

A seqguir, tivermos uma pausa para café, onde todos,
animadamente, comentavam o guanto eslava sendo
produtive e divertido o dia.

Ma sequéncia, Martha Mangueira apresentou uma
palestra motivacional, trazendo “Doze Atitudes para
Transformar sua Vida no Trabalho”, abordando

assuntos como: comunicagdo Interpessoal; *VP Financeio Laurc Sander apresentando a Reestruturagdo
Administrativa e as Novidades da 2018,

organizaclo e responsabilidade no trabalho; trabalho
em equipe; cooperagdo; administragdo de conflitos e a
importincia das mudangas para novos tempos.

Este foi apenas o 1° Encontro de Treinamento &
Capacitagdo dos Colaboradores da AABB-Rio! A
intengdo &, ao longo do ano, realizar outros, alguns
mais especificos para cada area, sempre com o
escopo de buscar a melhor forma de satisfazer nossos
associados. CONFIRA FOTOS DO EVENTO:

*ViP Administrative Milo Panazzole aprezentando a Pesquisa de
Clima realizada com os funcionénos.

*Da esq. para dir. Pres. do Conselho Fiscal Sérgic de Carvalho;
Pres. do Conselho Dediberativo Mério Engelke; Pres. do Consalho
de Administrag 8o Odali Dias Cardoso.

*Almogo de confratemizacdo: VP Soclal Clarissa Oliveira; VP de
Aposentades e Tunsmeo Cleto Calado e funcionanos,

——

‘Entrega dos Kits com camiseta do evenlo, hluql._ir;ln de ml;s = - ; .
egraco Palestrante, Educadora Corporativa @ Coach de Carreira ¢ Vida
Mancal de Int : Martha Mangueira,
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CULTURAL

Venha participar do
1° Salao do Livro do Rio de Janeiro!

Nos dias 14 e 15 de abril serd realizado na AABB-Rio o 1°
Saldo do Livro do Rio de Janeiro. O Projeto Saldo do Livro ja existe
ha mais de 7 anos e foi realizado em Nova York, Lisboa, Berlim,
Franca e Montreal. Os saldes de livros internacionais surgiram da
necessidade de divulgar o autor independente e as pequenas
editoras, ambos sem acesso ao circuito oficial literario brasileiro.
E um estimulo para preservacio da nova literatura e dos novos
autores.

Conseguimos reunir mais de 2 mil autores nesses anos e
mais de 100 mil visitantes tiveram a oportunidade de conhecer
nossos autores. Somos intervengdes na literatura mundial, e
estamos em pequenos e grandes locais no exterior, divulgando a
lingua portuguesa. Este projeto foi criado pela jornalista e escri-
tora J6 Ramos, acreditando no potencial dos autores brasileiros e

INSCRICOES ABERTAS

(&

f

zlcomunicacao8@gmail.com

nas suas produgdes literdrias. Dar voz e visibilidade ao novo autor
é o foco do projeto.

NOS PROPOMOS:

1- Expor os livros enviados e os trazidos pelos participantes;

2- Nos ocupamos da gestdo das vendas;

3- Coordenar a presenca dos autores, organizando as sessoes
de autégrafo e bate-papos com leitores e demais escritores.

AUTORES PRESENTES

Vamos acolher os autores para sessoes de autdgrafos. Cada autor
tera duas sessoes de autdgrafos. As inscricoes para as sessoes sao
agendadas a partir do preenchimento do formulario, do paga-
mento da inscricdo e do envio do material.

Bio Cont

DEEINSETIZAQJ&D LTDA.

Desinsetizacdo
Desratizacao
Descupinizacdo

Rua forge Rudge, 161 - Vila Isabel - Rio de Janeiro - R

www. biocontroldesinset. com. br

REVISTA AABB - RIO - Margo / Abril 2018

“ | reservatérios de dgua

Trabalhamos com os cartoes

VISA S2
Tels: (21) 2204-8005 / 2587.9440

Limpeza e higienizagdo de

INEA - IN 029047




MATERIAL PROMOCIONAL

Sugerimos ao autor/editor o envio de:

1-Foto de rosto e em muito boa resolucao, de preferéncia colori-
da (obrigatdria)

2-Foto da capa do livro em muito boa resolucéo e colorida (obri-
gatoria)

3-Sinopse do livro a ser exposto e /ou autografado (obrigatdria)
4-Biografia curta do autor (obrigatoria)

5-Marca-livros teméticos e /ou outros brindes que possam ser
entregues aos

visitantes/leitores (nao é obrigatdrio)

IMPORTANTE: Autores podem enviar seus livros, caso nao pos-
sam estar presente. Faremos a exposicdo e a venda.

CULTURAL

INSCRICOES:

Valor: R$ 560,00.

Banco: Caixa Econdmica Federal

Agéncia: 0212

Operagao: 013

Conta: 013.00989006-2 - Poupanca

CPF:611 938 607 68

Informacgédes pelo e-mail: zZlcomunicacao8@gmail.com

LOCAL: AABB-RIO (Saldo Margarida)
DIAS: 14 e 15 de abril

HORARIOS: Sabado - 10 as 00:00h.
Domingo - 10 as 22:00h.

Venha e participe!!!

REGISTRO

GRUPO DA AMIZADE

O Grupo da Amizade desde dezembro de 2017, voltou
as atividades na AABB-Rio. Agora sob a responsabilidade
de Sonia Maria Miranda, Clarissa Oliveira e Neide Barcellos,
0 grupo confecciona e monta o enxoval para os bebés, vi-
sando melhor assistir as futuras maméaes mais necessitadas.

VOLTAI!
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REGISTRO

50 ANOS DA AABB - CODO (MA)

José Raimundo Brito Sllva, José Luiz da Silva Ferreira e Marcone Cardoso Silva

Em aconchegante encontro de amigos que se deslo-
caram de varias partes do Pais para se juntarem aos que
hoje estdo a frente, a AABB de Codd/ Maranhdo, fundada
em 27.11.1967 pelo nosso atual conselheiro José Luiz da
Silva Ferreira comemorou no dia 25 os seus 50 anos de
existéncia. Durante as comemoracdes a Presidéncia do
Clube foi transferida interinamente para José Luiz que se
fez presente com sua esposa Ana Luiza, vivendo momento
de grande emogao com o recebimento de Placa comemo-
rativa pelos relevantes servicos prestados ao Clube em sua
gestdo. Foi o primeiro Presidente do Clube e na época,
juntamente com os demais colegas e participacao especial
do animadissimo José Raimundo Brito Silva que assumiu a
Diretoria Social, proporcionou a pequena cidade de Codd
momentos de grande alegria e descontracdo. Trabalho que
continua a atual Diretoria, atualmente sob a Presidéncia de
Jorge Branco e Welington. Exito a nova Gestéo.

José Luiz da Silva Ferreira e José Raimundo Brito Silva

Estiveram presentes os Srs. Antonio da Silva Gomes e
esposa Janete, Marcone Cardoso e esposa Cristina, Arnaldo
Xavier Pinheiro, Zequinha Brandao, Luiz de Paula de Caxias
e esposa Regina, Rios - Gerente da Ag.Codo, Luis Carlos da
AABB de Séo Luis, Nilson, Paulo, Gilson e José Alves. Que
outros encontros de grande alegria e descontragao, como
este, acontecam em breve.

saude

& ORTOPEDIA

www.saudeeortopedia.com.br

Fralda Abena Abri-Form / Flex Cadeira Higiénica

ABSORVE -: LITROS! Alumitic

|-~

= TEL. 3325-0288 - Av. das Américas, 7607-1j 136 /

- TEL: 3813-5577 - R. Visc. de Piraja, 156 - Lj H / -

SCOOTER PRIDE
VICTORY 10

Andador de

J 4 Rodas
Assento Sanitdrio Pﬂ

CADEIRA DE RODAS
FIT ALUMINIO

ALUGUEL

RS 1.490,00

10 X GRATIS PNEU
SEM JURDS ANTI FURO
MO CARTAD

DESMONTAVEL

Banco para
Banho com }- . COMPRE EM 6X SEM
[ JUROS NO CARTAO

= TEL: 2225-6363 - R. do Catete, 347 - Lj.15
- R. Jangadeiros 42 - Loja A
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SOCIAL

Parabeéns Presidentell

O nosso presidente Odali Cardoso comemorou mais uma primavera no dia 22 de
fevereiro. Sempre cercado de amigos e familiares, o botafoguense recebeu variadas mani-
festacoes de carinho vindas de todo o Brasil. Parabéns!!!

ESPORTES

- Solidao
TENIS PARTICIPA *Por Acilea Pinto da Cunha

E como um espaco no coracéo que batendo diz:

D E AM I STOSO N O ESTAS SO - uma tristeza se instala ali e nada preenche

este vazio deixado por perda ou abandono.

Exi | ipos de solidéo:
CLUBE MILITAR Soldao em famila - o5 i e clvertem,

enquanto ela estuda, ndo a compreendem e a me-
nosprezam. Ela se sente isolada;

Solidao a dois - o casal ndo se entende, enquanto ela vé no-
vela, ele quer falar sobre o trabalho. E a vida a dois fica esquecida,
pois ambos nao tém tempo;

Solidao no meio de amigos - por mais que esteja sempre
cercada pelos mais fiéis, ndo conseguem se entender. Por falta
de confianca, lealdade. Acabam omitindo pequenas coisas, que
com o tempo aumenta cada vez mais a distancia entre eles.

E por ai vai, falta compreensao, falta respeito, falta uniao,
falta amor.

As pessoas vao vivendo cada vez mais recolhidas, distan-
ciando-se de todos e dando lugar a pensamentos ruins.

Caro amigo ou amiga, desvencilha-se, ocupe a sua mente

No dia 04/03 o Clube Militar recebeu os tenistas da| com coisas boas, ajude ao préximo, faca o bem, dé amao a quem
AABB para um amistoso do qual saimos vencedores por precisg ouapenas olhe para o lado, pois sempre terd alguém com
5 jogos a 4. Em breve teremos o prazer de retribuir essa| M@ situagao piorque a sua.

. < . Viva e va ser feliz!!!
acolhida tao calorosa. Agradecemos nossos tenistas e
torcedores que participaram dessa confraternizacao.

*Jornalista, associada e colaboradora da revista da AABB-Rio.

urgia Plastica

Dr. Marcelo Moreira Cardoso
CRM: 52.6753-42
Rua Bardo de Lucena, 48 / Sala 05 - Botafogo - Rio de Janeiro - R)

Tel: 3208-2186 /3269-2186

e-mail: moreiraplastico@grmail.com
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INFORME

LAGOA'’S COIFFEUR E SEU NOVO ESPACO PARA MAKE

*Beto e a nova area de make

O Saldo de Beleza Lagoa’s Coiffeur que fica na sede
social da AABB-Rio estd com novidades, e as
associadas podem comemorar: um espago novo para
magquiagens.

E quem comanda esta nova area & Gilberio Costa,
natural de Belo Horizonte/MG, com 20 anos de
experiéncia em cabelo e maquiagem, Beto como &
carinhosamente conhecido pelos amigos e clientes se
especializou em técnicas avangadas de coloragio e
curso de maquiagem festa e noivas com profissionais
do ramo no Rio de Janeiro.

Para uma maquiagem perfeita e impecdvel, existem
alguns elementos que vdo muito além das técnicas e
truques que sdo usados normalmente. Os produtos, o
local e a iluminagio adequada do ambiente de
magquiagem influenciam diretamente no resultado
obtido.

REVISTA AABB - RIO - Margo / Abril 2018

M&o adianta sonhar com a maguiagem dos sonhos e
por falta de iluminagiio adequada ficar com o rosto
cheio de excessos que vdo aparecer nitidamente
quando a pessoa estiver exposta a luz natural ou a
outras fontes de luz.

E pensando em todos os detalhes que o novo espago
conta com muitos espelhos, confortdvel cadeira
profissional para maquiagem, iluminagdo adequada,
além de entrada de luz natural,

Para entender a énfase dada & importancia da luz
natural, basta imaginar que durante o dia, ao circular
pelas ruas no desempenho das tarefas cotidianas,
serd essa a luz que tera maior incidéncia no rosto da
mulher, e, portanto, afetara a percepgdo de todos que
a cercam,

Resumindo, a maquiagem feita com o uso da luz
natural fica mais suave e sulil, realgando a beleza
original da mulher.

O espago também conta com produtos de 12 linha,

com marcas mundialmente famosas, entre elas MAC,
Make Up Forever, NYX, Lancome atendendo
variagdes de cores de pele.

Conhega o novo espago dedicado especialmente a
magquiagem e agende o seu horariol

LAGOA’S COIFFEUR
(21) 2540-5190 e 2274-4722 (ramal 421)
3" a sabado | 09h as 19h (horario para maquiagem)



SERVICO

MUTHETENTESTO
HHTETESSHTIL
s 1r1t_; (3
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Venha celebrar o Dia Nacional da Mulher
em uma maravilhosa Tarde Indiana

.& Assnciaedn Allddea Hanco dio Brasd

ACHADOS E PERDIDOS

Vocé sabia que possuimos um espaco reservado para guarda dos pertences encontrados no clube?!
Caso vocé encontre algum objeto, solicitamos entrega-lo a Area Operacional. E se perdeu, procure a nossa Area Operacional para
verificar se ndo foi entregue. Nossa politica de guarda é de 60 dias.
AABB-Rio

Feriado da Independéncia nos Emirados Arabes
03/09/2018 - 7 noites

O programa inclui:

Passagens aéreas internacionais em classe econdmica

{consulte condigdes de upgrade para classe executiva e primeira);

05 noites de hospedagem em Dubai com café da manhd no hotel:

02 noites de hospedagem em Abu Dhabi com café da manhd no hatel:
City Tour em Dubai e Abu Dhabi conr guia em portugués;
Acompanhamento de puia profissional brasileiro durante a viggem

{minimo de 15 passageiras);
Todoas os traslados.
Entrada de + 10 X de ou Total de

US$ 598 US$ 140 USS 1.998

Taxas noo includas

TriveliATE
Contoto:

1 ia [ : : 216 - lecral- Niterdi -
Voe no maior aviao do mundo! R Cel Mrsta s 29/ 21 k- N -

A380 - EMIRATES (1) 367430081 5743005 21 124372 s
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CURSOS E SERVICOS

BASQUETEBOL

KMLF Atividades Esportivas Ltda.

Helio: 99942-4507 / Kepler: 96424-7041 ou 9889-5517 / Jaqueline: 98530-3235
32e52feira; 18as19h:12a 15anos e 19 as 20h:8a 11 anos

423 62feira: 17 as 18h.-8a 12 anos

BALLET E DANCA

Instituto de Danga Kineret: Danca Israeli - 32 a sabado; Ballet Classico - 22a 52;
Jazz - 22 a 5%; Sapateado - 22, 42 e 62; Hip Hop - 22 e 4.

Informacgdes: 98796-8788(Daniel) - 97964-8660 (Diana) - www.kineret.com.br
CANTO CORAL

Ensaios: AABB-Rio - 52 feiras: 19 as 21:00h.

Informacgdes: José Carlos Brandao: 98233-9656; Roberto Sa: 99128-3585.
DANGA DE SALAO

Adolescentes e Adultos - ESPACO DE DANGA CRISTIANO SALGADO-ME

32 e 52feiras - 17:00 as 21:00h.

Informagao: 2214-5233 /3126-7070 / 3149-5950 / 99869-6161 (Cristiano)
ESCOLINHA RECREANDO:

Informagdes: 2274-4722 (ramal 401); 3405-5155: 98474-4008

FUTEBOL DE SALAO - FUTSAL

KMLF Atividades Esportivas Ltda.

Helio: 99942-4507 / Kepler: 96424-7041 ou 9889-5517 / Jaqueline: 98530-3235
32e52feira:9as 10h:4a6anos/10as 11h:7a9anos/ 16 as 17h: 4 a 6 anos
17 as 18h:7a8anos/ 18as 19h:9a 10anos/ 19 as 20h:11 a 14 anos
GINASTICA ENERGETICA (GAE)

Ana Lucia Corporis Terapias Naturais Ltda - ME

Tels.: 98421-0525

32 a 62 feira: 07:30 as 08:10h. / 08:20 as 09:00h / 09:00 as 09:40h.
HIDROGINASTICA

Equipe 8 Eventos Esportivos Ltda.

32 a 6 feira: 07:00 as 07:50

Informagoes: Leda: (21) 99981-5403

LEBLON ACADEMIA DE LUTAS - Informagées: 3576-3717

Boxe

Segunda a sexta: 07:00/20:00/Tercas e Quintas: 18:00/19:00/Sabados: 10:00
Muay thai

Segundaa sexta: 08:00/15:00/Tergas e quintas: 10:00/13:00/16:00
Segundas, quartas e sextas: 13:15/17:00/18:00/Sdbados: 09:00

Funcional Fight

Segunda a sexta: 08:00/09:00/19:00/Sabados: 09:00

Funcional

Segunda a sexta: 07:00/18:00

JiuJitsu

Adulto:

Segunda a sexta: 07:00/11:00/19:00/20:00

Infantil:

Tercas e quintas: 08:30/18:00

Juvenil:

Segunda a sexta: 16:00

Feminino:

Segunda, quartas e sextas: 09:00/Tercas e quintas: 09:15/14:30

Sébados livre: 11:00

Judo Infantil

Tercas e quintas: 08:45

Quartas e sextas: 17:15/18:00

ACADEMIA PROQUALITY

22 a 52feira: 06:00 h. as 23:00 h; 62 feira: 06:00 h. as 22:00 h.; Sabado: 09:00h. as 17:00
h; Domingo e Feriado: 09:00 h. as 15:00 h.

Informacoes: 2540-0977 e 2274-4722 R. 444

NATAGAO

Criancas, Adolescentes e Adultos. Equipe 8 Eventos Esportivos Ltda.
32a6?feira

01a 03 anos-07:30 as 08:00h e 10:00 as 10:30h.
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03 a 08 anos - 08:30 as 09:00h. (Touca Vermelha); 09:00 as 09:30h. (Touca Vermelha,
Amarela e Estagio I);09:30 as 10:00h. (Touca Amarela e Estagio I); 15:00 as 15:30h(Tou-
ca Vermelha); 16:00 as 16:30h. (Touca Amarela); 16:30 as 17:00h. (Touca Vermelha e
Amarela)

06 a 11 anos - 08:00 as 08:40h. (Estagio II); 15:00 as 15:40h. (Estagiolell); 15:40 as 16:20h.
(Estagioll e V)

Até 14 anos: 09:20h, 14h,17h.e18h (Aperfeicoamento)

Adultos - 06h, 07h, 08h e 11h. (Aperfeicoamento); 07:45 as 08:30h. (Aprendizado); 10h,
14h, 17h, 18h, 19h. e 20h. (Aperf./Aprend).

Informagées: 2274-4722 (ramal 416); Leda: 99981-5403

RECREANDO - criancas de 2 a 4 anos

Bei Artes e Sonhos Esp. e Recreacao. Brincadeiras e Trabalhos Manuais para Criangas de
02 a 04 anos. 22 a 62 feira - 08:00 as 12:00h. / 12:45 as 16:45h.

Informagdes: 2274-4722 (Ramal 401); 3405-5155/98807-0271 (Isabel).

TAEKWONDO

TKD & Cia Artes Marciais Ltda ME. (TKD&CIA ME).

22feira: 11h. Treinamento da Equipe de Competicao;

32 e 52 feira: 17:30h. (A partir de 14 anos - Juvenil e Adulto); 18:30h. (Até 13 anos);
19:30h. (A partir de 14 anos - Juvenil e Adulto); 20:30h. Treinamento da Equipe de
Competicéo;

472 e 6 feira: 18h. Treinamento da Equipe de Competicao; 19:30h. (A partir de 14 anos
- Juvenil e Adulto); 20:30h. Treinamento da Equipe de Competicao.

Luiz Paulo - 99156-2230/ 2274-4722 (ramal 442)

TENIS

Clube Praia - informagdes: Guilherme Prata - 98899-6775; Tito - 98034-3434;

Rogério: 99782-9257

Regnier Sport Kraft - informacdes: Regnier Azevedo - 97921-5432; Norma - 99614-2441.
VOLEIBOL

ESCOLA DE VOLEI BERNARDINHO.

32a 62 feira: 08:00 h. as 10:00 h; 15:00 h. as 18:00 h; 18:00 h. as 21:00 h;

Informacoes: 2249-9824 (Secretaria EVB).

XADREZ

NEXAPA - Marcacao de Horario Direto com o Professor - Informagoes: Departamento de
Esportes: Rafael: 98296-1981.

YOGA

Alice Hargreaves de Araujo - Empresa de Terapia de Yoga

3a e 52 feira: 07:30 as 08:45h. (misto); 09:00 as 10:15h. (feminino); 16:15 as 17:30h.
(misto); 18:10 as 19:25h. (misto); Informagoes: Alice - 2294-5049.

“CALL CENTER” - Tel.: (0XX.21) 2274-4722

SECRETARIA SOCIAL/TESOURARIA - Ramal 5

2afeira ndo funcionamos.

Hordrio de Funcionamento:

323 62feira - 09h as 21h. / Tesouraria fecha as 20:30h.

Sabados/Domingos e Feriados: 09 as 17:30h. / Tesouraria fecha as 17:00h.
BIBLIOTECA - Ramal 434 - 22 feira nao funcionamos.

Hordrio de Funcionamento:

32 a 62 feira - 09:00h as 19:45h;

Sabados/Domingos e Feriados: 10:00h as 17:45h.

Obs: Nos dias Uteis, apos as 21h e nos finais de semana e feriados, apos 17:30,
qualquer chamada telefdnica via “Call Center” sé podera ser atendida no Ramal 6.0
servico de alto-falantes para chamada de Associados, segue 0 mesmo critério acima.
PORTARIA SOCIAL - Ramal 6; PORTARIA DE SERVICOS - Ramal 7; DIRETORIA
- Ramal 8; BIBLIOTECA - Ramal 434; DEPARTAMENTO MEDICO - Ramal 406; DE-
PARTAMENTO DE ESPORTES - Ramal 431/436; PORTARIA DA PISCINA - Ramal
445; SALAO DE BARBEIRO - Ramal 435; SALAO DE BELEZA - Ramal 421; SAUNA
FEMININA - Ramal 428; SAUNA MASCULINA - Ramal 417; SINUCA - Ramal 405;
Obs: Sabendo o ramal disque pausadamente o nimero sem ser preciso ouvir as ins-
trugoes.

E-mail: aabb-rio@aabb-rio.com.br

Home-Page: www.aabb-rio.com.br



Estrada dos Trés Rios, 1366, Freguesia - Jacarepagua
Tels.: 2448-3600 / 3444-1800 - www.riosdor.com.br

Atendimento pela tabela

do Banco do Brasil
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O Hospital Rios D’'Or
e referéncia em saude na
regiao de Jacarepagua.

Emergéncia Adulto e Pediatrica
24 horas

Cardiologia e Hemodinamica
Centro Cirdrgico de Alta
Complexidade
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HOSPITAL

Tratamento de gengivas
Dentes com mobilidade
Enxertos e implantes
Protese de precisao
Laboratorio proprio
Rapidez no atendimento

Ha 32 anos proporcionando
belos sorrisos

MK

Dr. Mario Kruczan

Rua Siqueira Campos, 59/ SI. 906
Ed. Medical Tower
Copacabana - Rio de Janeirio - RJ

Tel: 2236-0501



Clinica Odentoldgica de
tstéticae Heahmtaga

0

i e Dr. Felipe e com eles o prazer dewvoltar a sorrir. Além dos beneficios
auto estima estd a mil.

Ainda bem que descobrimos a
sentidos com a funcao digestiv

Clinigepgzral eduFaiudgdomads dreds:

Implantodontia

Odontopediatria - Ortodontia ~Periodontia
Clareamento Dental - Endodontia - Estética Dental
Protese Dental

Clinica Odontolégica

r [ ] LR R - g
de Estética e Reabilitacao :
-8
Tijuca
Rua Conde de Bonfim, 352 [ SI. 302
Tel: 3092-9393 / 2234-6809 / 2234-0659
Nextel: 7700-9475 ID *180060 l panema
WhatsApp. 21 99919-7070 Rua Visconde de Pirajd, 596 / SI. 203
m FB/renovedente
wwiw.renovedente.com.br : Barra'
Av. das Américas, 2300 / Bloco A / SI. 309

renovedente®@renovedente.com.br

Atendimento
Dra. Réni Kerscher (CRO-RJ: 9806) Mestre e Especialista em Implantodontia.

Nas especialidades de implantodontia, ortodontia e prétese dental




